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RESUMO

Este estudo analisa a contribui¢do da neurociéncia para o fortalecimento das politicas ptblicas e da
educagdo inclusiva na primeira infancia, considerando esse periodo como decisivo para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social, marcado pela alta plasticidade cerebral (Lent, 2017,
Relvas, 2022). Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater analitico integrativo (Minayo, 2014;
Souza; Silva; Carvalho, 2017). Fundamenta-se em autores como Damasio (2012), Cosenza e Guerra
(2011) e Antunes (2011), que destacam a relacdo entre emocdo, cogni¢do e aprendizagem e a
importancia de praticas pedagdgicas que respeitem as singularidades infantis. No campo das politicas
publicas, o estudo apoia-se em marcos legais brasileiros, como a Constituicao Federal (1988), a LDB
(1996), o ECA (1990), a BNCC (2017), o Marco Legal da Primeira Infancia (2016) e o PNE (2014),
além das contribui¢des de pesquisadores como Mantoan (2015) e Sassaki (2019), entre outros tedricos
que tratam os desafios para efetivagdo da educacdo inclusiva. A analise seguiu as etapas de
identificagao, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos. Os resultados confirmam a necessidade de
se integrar a neurociéncia aos demais estudos e decisdes para a elaboracao de politicas de educacao
inclusiva na primeira infancia, possibilitando o aprimoramento das praticas pedagdgicas, bem como
do trabalho do professor em diversas areas, na consolidacdo de praticas efetivamente inclusivas e
humanizadas na educagao infantil.
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ABSTRACT

This study analyzes the contribution of neuroscience to strengthening public policies and inclusive
education in early childhood, considering this period as crucial for cognitive, emotional, and social
development, marked by high brain plasticity (Lent, 2017; Relvas, 2022). This is a qualitative,
analytical-integrative research (Minayo, 2014; Souza; Silva; Carvalho, 2017). It is based on authors
such as Damasio (2012), Cosenza and Guerra (2011), and Antunes (2011), who highlight the
relationship between emotion, cognition, and learning, and the importance of pedagogical practices
that respect children's unique characteristics. In the field of public policy, this study relies on Brazilian
legal frameworks, such as the Federal Constitution (1988), the LDB (1996), the ECA (1990), the
BNCC (2017), the Legal Framework for Early Childhood (2016), and the PNE (2014), in addition to
the contributions of researchers such as Mantoan (2015) and Sassaki (2019), among other theorists
who address the challenges to the effective implementation of inclusive education. The analysis
followed the stages of identification, screening, eligibility, and inclusion of studies. The results confirm
the need to integrate neuroscience into other studies and decisions for the development of inclusive
education policies in early childhood, enabling the improvement of pedagogical practices, as well as
the work of teachers in various areas, in the consolidation of effectively inclusive and humanized
practices in early childhood education.

Keywords: Public Policy. Neuroscience. Early Childhood. Inclusive Education.

RESUMEN

Este estudio analiza la contribucion de la neurociencia al fortalecimiento de las politicas publicas y la
educacion inclusiva en la primera infancia, considerando este periodo como decisivo para el desarrollo
cognitivo, emocional y social, marcado por una alta plasticidad cerebral (Lent, 2017; Relvas, 2022).
Se trata de una investigacion cualitativa, de caracter analitico integrador (Minayo, 2014; Souza; Silva;
Carvalho, 2017). Se basa en autores como Damadsio (2012), Cosenza y Guerra (2011) y Antunes
(2011), que destacan la relacion entre la emocion, la cognicién y el aprendizaje, asi como la
importancia de las practicas pedagogicas que respetan las singularidades infantiles. En el ambito de
las politicas publicas, el estudio se basa en marcos legales brasilefios, como la Constitucion Federal
(1988), 1a LDB (1996), 1a ECA (1990), la BNCC (2017), el Marco Legal de la Primera Infancia (2016)
y el PNE (2014), ademas de las contribuciones de investigadores como Mantoan (2015) y Sassaki
(2019), entre otros tedricos que abordan los desafios para la implementacion de la educacion inclusiva.
El andlisis sigui6 las etapas de identificacion, seleccion, elegibilidad e inclusion de los estudios. Los
resultados confirman la necesidad de integrar la neurociencia en otros estudios y decisiones para la
elaboracion de politicas de educacion inclusiva en la primera infancia, lo que permite el
perfeccionamiento de las practicas pedagdgicas, asi como del trabajo del docente en diversas areas, en
la consolidacion de practicas efectivamente inclusivas y humanizadas en la educacion infantil.

Palabras clave: Politicas Publicas. Neurociencia. Primera Infancia. Educacion Inclusiva.
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1 INTRODUCAO

A primeira infincia! representa uma das fases mais significativas do desenvolvimento humano,
abrangendo um periodo de intensa formagao cognitiva, emocional, social e afetiva. Diversos estudos
em neurociéncia tém demonstrado que os primeiros anos de vida constituem uma imensa diversidade
de aprendizado, marcada pela alta plasticidade cerebral e pela sensibilidade do cérebro as experiéncias
vividas (Lent, 2017, Relvas, 2022). Nessa etapa, o ambiente escolar e as interagdes sociais exercem
funcdes fundamentais na consolidagdo das habilidades e competéncias que sustentardo o
desenvolvimento integral da crianca.

A partir dessa compreensao, observa-se uma crescente necessidade de que a politica publica de
educacdo integre os avangos da neurociéncia, promovendo praticas pedagogicas mais adequadas as
formas como o cérebro aprende e se desenvolve. A integragdo entre ci€ncia e educagdo oferece
subsidios para a formulagdo de estratégias pedagdgicas mais inclusivas, capazes de atender a
diversidade presente nas salas de aula e de assegurar uma efetiva educagdo inclusiva no processo de
ensino e aprendizagem.

No contexto brasileiro, a educagdo inclusiva estd amparada por um conjunto de leis e
normativas que asseguram o direito de todas as criancas a educagdo de qualidade, sem discriminagao.
Entre eles destacam-se a Constituicao Federal de 1988 (CF), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB Lei n° 9.394/96), o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA,1990), Base Nacional
Comum Curricular (BNCC 2017), a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (2008) e a Politica Nacional de Educacdo Especial (2020). Esses documentos
legais orientam politicas publicas que visam garantir o acesso, a permanéncia e o desenvolvimento
pleno da crianga, considerando suas potencialidades e necessidades especificas (Brasil, MEC, 2022).

Contudo, apesar dos avangos legais e conceituais, ainda persistem omissdes entre as politicas
publicas e sua efetivacdo nas praticas pedagogicas cotidianas. Muitos educadores enfrentam desafios
ao lidar com a diversidade de ritmos, estilos de aprendizagem e condi¢des socioemocionais das
criancas. Nesse cenario, a neurociéncia surge como um campo de conhecimento capaz de oferecer
novas perspectivas sobre os processos de aprendizagem e de inclusdo, contribuindo para o
desenvolvimento de metodologias e politicas mais sensiveis as singularidades das criangas (Damasio,
2012; Ratey, 2022).

Ao relacionar neurociéncia, inclusdo e politicas publicas, pretende-se ampliar o entendimento
sobre a importancia de uma educagdo infantil que reconhega a singularidade de cada crianga,

promovendo a igualdade de oportunidades e contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais

L A primeira infancia ¢ o periodo que abrange os primeiros 6 (seis) anos completos ou 72 (setenta e dois) meses de vida da
crianga. Sdo nos primeiros anos de vida que ocorrem o amadurecimento do cérebro, a aquisicdo dos movimentos, 0
desenvolvimento da capacidade de aprendizado, além da iniciagdo social e afetiva. (Ministério da Satude - Primeira Infancia
— Ministério da Satde).
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justa e inclusiva desde os primeiros anos de vida. Dessa forma, este estudo reconhece os avangos da
neurociéncia no campo do desenvolvimento infantil e sua contribuicdo para o processo de ensino e
aprendizagem, considerando que esses conhecimentos podem promover o aprimoramento das politicas
educacionais voltadas a primeira infancia.

Embora existam marcos legais que asseguram o direito a educacao inclusiva, observa-se que
nem sempre essas politicas incorporam, de forma efetiva, evidéncias cientificas sobre o funcionamento
do cérebro, os processos cognitivos € o desenvolvimento socioemocional infantil. Nesse contexto,
apresenta-se o problema de pesquisa: de que forma os avangos da neurociéncia, articulados as politicas
publicas, podem contribuir para o aprimoramento da educagdo inclusiva na primeira infancia? Tem-
se por objetivo analisar os avancos da neurociéncia, articulados as politicas publicas, no processo de
aprimoramento da educacdo inclusiva nessa modalidade de educagao.

Considera-se que, no campo da Psicologia, a promocdo de vinculos afetivos seguros, da
estimulacdo cognitiva e do bem-estar socioemocional sdo fundamentais para a aprendizagem. A partir
dessa compreensdo, buscou-se, também, descrever os principais marcos legais voltados a educacao
infantil inclusiva no Brasil e identificar contribuicdes da neurociéncia para o desenvolvimento

educacional na primeira infancia.

1.1 CAMINHO TEORICO-METODOLOGICO

Ao se desenvolver uma pesquisa qualitativa (Minayo, 2014), utilizou-se a revisao integrativa,
a qual apresenta, de acordo com Vosgerau e Romanowski (2014) uma visdo interpretativa dos
resultados encontrados por meio de pesquisas apuradas em bancos de dados de periddicos. Dessa
forma, os resultados qualitativos e as condi¢des de aquisi¢ao foram “agrupados e reagrupados de forma
interpretativa, por semelhangas, para [...] responder a questao central de pesquisa proposta”. (Vosgerau;
Romanowski, 2014, p. 179). Considera-se, também, que a revisdo integrativa se apresenta como um
recurso metodologico que possibilitou a sistematizacdo do conhecimento cientifico desenvolvido
teoricamente, bem como a visualizagdo de novas perspectivas para futuras pesquisas (Botelho et al.,
2011). Dessa forma, este estudo permitiu incluir pesquisas que adotam diferentes metodologias,
priorizando-se os trabalhos com abordagem qualitativa.

Para a selecdo dos estudos, estabelece-se a defini¢ao dos critérios de inclusdo e exclusao,
delimitando os tipos de estudos, idiomas, periodos de publicagdo e relevancia tematica que nortearam
a selecao do material. Esse processo possibilitou a identificacdo de eixos tematicos centrais, como:
desenvolvimento neurocognitivo, fungdes socioemocionais, politicas publicas educacionais e desafios
da implementacao cientifica na pratica pedagogica.

Cabe destacar que, muito embora haja o reconhecimento da importancia das contribuicdes de

Jean Piaget (1975) e de sua teoria do conhecimento, nomeada de “Epistemologia Genética”, para
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pesquisas relacionadas as Neurociéncias, em especial, aquelas ligadas a Neurociéncia Cognitiva, na
presente pesquisa optou-se pelo ndo aprofundamento nos estudos desse autor, visto que visamos
ampliar as discussoes relacionadas ao desenvolvimento e a aprendizagem na Primeira Infancia.

Entende-se que, por ser uma pesquisa que aborda uma tematica tdo ampla, foi necessario fazer
uma escolha entre as diferentes abordagens disponiveis para analisar os processos relacionados ao
desenvolvimento e a aprendizagem, entre o nascimento até os seis anos de vida, além de apresentar
novas possibilidades para o entendimento da tematica abordada. Teve-se como critérios de inclusdo as
producdes cientificas (livros, artigos teses, dissertagdes e pesquisas sobre neurociéncia,
desenvolvimento infantil, politicas publicas e educagao inclusiva), bem como documentos legais. Apos
a selecdo, os estudos foram organizados em fichamentos contendo informagdes essenciais como
autor(es), ano de publicacdo, contetidos abordados, principais ideias/citagdes. Por critério de exclusao
descartou-se os materiais repetidos, publicacdes sem rigor cientifico, noticias de sites ndo confiaveis,
Wikipédia, textos opinativos, pesquisas incompletas, entre outros estudos que ndo dialoguem
diretamente com o objeto de investigagao.

Contudo, para que tais descobertas cientificas se transformem em praticas efetivas no contexto
escolar, ¢ necessario que as politicas publicas educacionais estejam estruturadas de modo a integrar
esses conhecimentos ao cotidiano das institui¢des de ensino. Isso inclui formag¢ao continuada de
professores, adequacdo curricular, estratégias de inclusdo e investimento em ambientes educativos
estimulantes. Assim, a partir do problema de pesquisa, foi possivel compreender a necessidade de
diretrizes publicas que incorporarem os avangos da neurociéncia para oportunizar uma educacao
infantil inclusiva e de qualidade, que respeite a singularidade de cada crianga e promova o
desenvolvimento integral, conforme previsto nas politicas educacionais e nos marcos legais vigentes.

Realizou-se o levantamento bibliografico integrativo, apoiado no Protocolo PRISMA, com
base em materiais tedricos e cientificos que abordam as relagdes entre politicas publicas, neurociéncia
e educagdo inclusiva na primeira infincia. O processo seguiu as etapas propostas por Souza, Silva e
Carvalho (2017), Prodanov e Freitas (2023) e Page, et al. (2020), assegurando rigor metodologico e
fidelidade as fontes.

Inicialmente, procedeu-se a busca sistemdtica de producgdes académicas livros, artigos
cientificos, dissertacdes e teses, em bases como SciELO, Google Académico e repositorios
institucionais. Também foram incluidos documentos oficiais do Ministério da Educacao (MEC) e
legislagdes correlatas, como a Constituigdao Federal (1988), a LDB (Lein°® 9.394/1996), o ECA (1990),
a BNCC (2017), o PNE (2014-2024) e o Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n° 13.257/2016).

A sistematizacdo realizada neste estudo possibilitou a identificacdo de convergéncias tedricas
entre neurociéncia, politicas publicas e praticas pedagdgicas inclusivas. Por fim, os dados obtidos

foram analisados qualitativamente a luz da andlise de conteudo proposta por Bardin (2016),

l.-"'} REVISTA REGEO, Sao José dos Pinhais, v.17, n.3, p.1-19, 2026



ReGeo

complementada pelo fluxograma PRISMA, que apresenta visualmente as etapas de identificagao,
triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos, priorizando os fichamentos de extra¢do de dados, que
continham informacgdes essenciais dos estudos selecionados.

Por tratar-se de uma pesquisa bibliografica, sem envolvimento direto de participantes humanos,
este estudo ndo precisou de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa. Contudo, foram respeitados
todos os principios éticos da produgdo cientifica, assegurando a fidelidade as fontes consultadas, a
devida citagdo dos autores € o compromisso com a veracidade e integridade das informagdes
apresentadas. Todo o material consultado foi devidamente referenciado conforme as normas da ABNT,
assegurando transparéncia e respeito as produgdes académicas.

Utilizou-se o Protocolo PRISMA com o intuito de definir diretrizes atualizadas para revisoes
sistematicas, assegurando rigor, transparéncia e reprodutibilidade. Foram seguidas as quatro fases
recomendadas pelo PRISMA (Page et al., 2020), sendo estas:

1. Identificacdo: levantamento inicial das producdes cientificas nas bases de dados selecionadas

(SciELO, Google Académico e repositorios institucionais).

2. Triagem: exclusdo de duplicatas e leitura dos titulos e resumos para verificar pertinéncia.

3. Elegibilidade: leitura completa dos textos selecionados para avaliar o alinhamento com o
problema de pesquisa.

4. Inclusdo: selegdo final dos estudos que atenderam a todos os critérios definidos, compondo o
corpus da andlise integrativa.

A articulagdo metodoldgica, com o uso do método da revisdo integrativa, permitiu maior
transparéncia, sistematizacao e qualidade cientifica na constru¢do dos resultados e discussdes. Dessa
maneira, justifica-se este uso pelo fato de que a revisdo integrativa ¢ considerada uma abordagem
metodoldgica ampla e consistente, que permitiu reunir, sintetizar e analisar criticamente resultados de
pesquisas ja publicadas sobre o tema estudado.

A sele¢ao dos autores foi realizada com base na relevancia cientifica, reconhecimento
académico e contribuicdo tedrica para as areas de neurociéncia, educacdo e politicas publicas,
buscando-se pesquisadores que contribuem com a interface entre neurociéncia e educagao. No campo
da educagdo inclusiva, destacam-se referéncias nacionais na tematica da inclusdo. Os documentos
legais brasileiros foram utilizados por constituirem marcos normativos essenciais para a compreensao
das politicas publicas educacionais voltadas a primeira infancia.

Destaca-se que a revisdo integrativa, enquanto uma metodologia que visa reunir e sintetizar
evidéncias de diferentes estudos, proporcionou uma visdo abrangente e fundamentada sobre o tema.
Nesse sentido, espera-se que esta pesquisa contribua para o aprofundamento da compreensao sobre as
relacdes entre politicas publicas, neurociéncia e educa¢do inclusiva na primeira infancia, evidenciando

como o didlogo entre esses campos pode fortalecer as praticas pedagdgicas e promover o
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desenvolvimento integral das criangas. Entre os resultados esperados, destacam-se:

1. O conhecimento dos principais marcos legais e politicas publicas voltadas a educacao infantil
e inclusiva, demonstrando como essas normativas amparam o direito a educagdo de qualidade
desde os primeiros anos de vida.

2. A identificacdo das contribui¢des da neurociéncia para o processo de aprendizagem e
desenvolvimento infantil, destacando como o conhecimento sobre o funcionamento cerebral
pode subsidiar praticas educativas mais sensiveis as diferencas individuais e sociais.

3. A analise critica das omissOes obtidas entre os avangos tedricos da neurociéncia ¢ a
implementagao efetiva das politicas publicas, apontando os desafios enfrentados na integragao
entre ciéncia e pratica pedagogica.

4. A valorizagdo da formacdo docente continuada, considerando a necessidade de preparar os
profissionais da educacdo para compreender e aplicar os principios da neurociéncia em
contextos educativos diversificados e inclusivos.

Por fim, os resultados favorecem a estreita relacdo entre a neurociéncia ¢ a educacao,
considerando a atividade cerebral dos individuos no processo de aprendizagem, partilhando
informagdes sobre aquilo que os educadores precisam saber a partir da investigagdo neurocientifica,
evidenciando que todo profissional envolvido com a aprendizagem necessita conhecer as estruturas
cerebrais € como o processo de ensino-aprendizagem se desenvolve, considerando suas
particularidades ou limitacdes. Assim, espera-se que este estudo sirva de subsidio para politicas
publicas que articulem evidéncias neurocientificas e praticas pedagogicas inclusivas, fortalecendo a

formagao de professores e a equidade educacional na primeira infincia.

2 INFANCIA: ALGUNS CONTEXTOS

O entendimento sobre a imagem da crianga e seu periodo especifico de vida, “a infancia”, ¢
resultado das alteragdes sociais e psicologicas ocorridas na familia e na sociedade ap6s o final do
século XVII. No contexto social deste periodo, observou-se a Revolucao Industrial, levando os jovens
e adultos as industrias e as criangas as instituigdes escolares. Tais mudancas marcaram o surgimento
da Sociedade Moderna e, consequentemente, as alteragdes na organizacdo familiar e na concepcao
sobre a infancia. Considera-se que a infancia ¢ uma representagdo que os adultos fazem sobre os
primeiros anos da vida do ser humano, estando condicionada, portanto, a uma determinada época e seu
respectivo contexto sociocultural. Deste modo, o entendimento sobre a imagem da crianca deriva de
uma construcdo social e historica na qual os adultos passam a dar-lhe mais importincia e cuidados
especificos. (Demeterco, 2018).

Entre os séculos XVI ¢ XVIII, com a industrializacdo, muitas criancas foram submetidas a

situagdes de abandono ou trabalho precoce para ajudar no sustento familiar. Nesse contexto, surgiram
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institui¢des voltadas ao atendimento infantil, que ofereciam apenas cuidados bésicos e alimentagao,
com carater assistencialista e ndo educativo. Segundo Ari¢s (2022), esse periodo marcou o
reconhecimento da infancia como uma fase distinta da vida humana. A educagao, antes realizada no
convivio familiar, passou a ocorrer nas escolas, que refletiam as desigualdades sociais: as criangas que
tinham um poder aquisitivo mais elevado recebiam educagao formal, enquanto as da classe popular
eram preparadas para o trabalho. Assim, a escola assumiu o papel de formar e moralizar as criangas,
substituindo a aprendizagem familiar.

A educagao formal no Brasil comegou com os jesuitas por volta de 1550, marcada pelo elitismo
e pela influéncia religiosa, centrada no ensino de linguas, retdrica e humanidades (Aranha, 2016). Com
a chegada da familia real portuguesa no século XIX, o sistema jesuitico foi substituido por um modelo
controlado pela Coroa, que passou a organizar o ensino € nomear professores. No inicio do século XX,
as creches tinham carater assistencialista, voltadas aos filhos de operarias e sem reconhecimento como
direito das criangas (Souza, 2017).

A partir de 1932, o Manifesto dos Pioneiros da Educacao Nova propds uma educagdo publica,
gratuita e laica para todos, buscando combater o elitismo e promover igualdade de acesso. Atualmente,
as criangas sao reconhecidas como sujeitos de direito, amparadas por politicas publicas que garantem
acesso a educacao, saude, moradia e lazer. Desde a Constituicao Federal de 1988, o atendimento em
creches e pré-escolas ¢ assegurado como direito para todas as criangas de zero a seis anos. (Aranha,
2016; Constituigao, 1988).

Adiante, a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacdao Nacional (LDBEN), Lei n° 9.394/1996,
determinou em seu artigo 29, que a Educagdo Infantil (EI) representaria a primeira etapa da educacao
basica nacional, devendo ser organizada em creche e pré-escola. Em 2013, com a promulgacgao da Lei
n°® 12.796, determinou-se que a Lei passaria a atender criancas de zero aos cinco anos de idade, sendo
em etapa creche para as criangas de zero aos trés anos e a pré-escola dos quatro aos cinco anos,
alterando, assim, a redagdo dos artigos 29 e 30 da LDB, que estabeleciam previamente a oferta de EI
para criangas até os seis anos de idade.

Um exemplo disso ¢ o Marco Legal da Primeira Infancia que, sancionado por meio da Lei n°
13.257/2016, busca estabelecer principios e diretrizes para politicas publicas voltadas a primeira
infancia ao apresentar acdes afirmativas em torno da oferta de educacao de qualidade para as criangas
de zero aos seis anos de idade, destacando o impacto dessa faixa etaria para o desenvolvimento e a
constituicdo do ser humano. O Marco Legal da Primeira Infancia se destaca como uma politica publica
de protecdo, valorizacdo e investimentos em areas prioritarias voltadas as criancas de zero aos seis
anos de idade, visando ndo apenas o desenvolvimento daquelas que se encontram nessa faixa etaria,
mas também a diminui¢cdo das desigualdades socioecondmicas entre a alta e baixa renda familiar,

promovendo maior justica e equidade social, de acordo com o Plano Nacional pela Primeira Infancia
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(2016), elaborado pela Rede Nacional da Primeira Infancia (RNPI).

2.1 DESENVOLVIMENTO INFANTIL: NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

A primeira infancia ¢ um periodo crucial para o desenvolvimento humano, em que as
experiéncias vividas estimulam significativamente as fungdes cognitivas, emocionais e sociais. Os
avangos da neurociéncia tém revelado importantes resultados sobre a plasticidade cerebral e a
influéncia do ambiente no desenvolvimento infantil. Contudo, observa-se que as politicas publicas e
praticas pedagogicas ainda nao refletem plenamente as conquistas da neurociéncia, resultando em
desafios para a efetivacao de uma educagao inclusiva. (Muniz, 2012 p.164).

Assim, compreende-se a relevancia de se buscar fundamentos neurocientificos para ampliar a
efetividade das politicas publicas na educagdo em geral e, especificamente, na educagdo inclusiva,
considerando a existéncia de um efetivo didlogo entre as politicas educacionais e a neurociéncia para
fortalecer praticas inclusivas que possibilitem a garantia do direito de todas as criancas ao
desenvolvimento integral, conforme preveem os marcos legais brasileiro, como a Constitui¢do Federal
(1988), a LDB (Lei n°® 9.394/1996), o ECA (1990), a BNCC (2017) e o PNE (2014).

A neurociéncia, enquanto campo interdisciplinar, dedica-se ao estudo do sistema nervoso ¢ de
suas relagdes com o comportamento humano, com a aprendizagem e com o desenvolvimento
cognitivo. De acordo com Lent (2017), o cérebro humano apresenta uma notéavel plasticidade neural,
isto ¢, a capacidade de modificar suas conexdes e de estruturar novas redes neuronais a partir das
experiéncias vividas. Essa caracteristica torna os primeiros anos de vida um periodo especialmente
sensivel para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais e sociais.

Relvas (2022) enfatiza que, na primeira infancia, a estimulagcdo adequada, o vinculo afetivo e
as experiéncias significativas influenciam diretamente a formacdo das bases neurologicas da
aprendizagem. A qualidade das interagdes familiares e escolares €, portanto, determinante para o
fortalecimento das funcdes executivas, como atencdo, memoria, linguagem e autorregulacao.

Para Damasio (2012), compreender o funcionamento do cérebro permite que a educagao se
aproxime das reais necessidades da crianga, respeitando seus ritmos de maturagdo e ampliando as
possibilidades de aprendizagem. Assim, a neurociéncia aplicada a educacdo ndo busca substituir as
praticas pedagdgicas, mas oferecer subsidios cientificos que possam orientar educadores em geral
sobre intervengdes mais humanizadas e eficazes. Logo, integrar os conhecimentos neurocientificos as
praticas pedagogicas representa um avango significativo para a educagdo infantil, especialmente
quando o foco ¢ o desenvolvimento integral e a inclusdo de todas as criangas, independentemente de
suas condigdes individuais ou sociais.

Nesse sentido, Antunes (2011, p. 15) pontua que ¢ imprescindivel o entendimento por parte dos

pais e dos educadores de que toda crianga ¢ incomparavel e, portanto, “esperar a padronizaciao de
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bilhdes de neuronios e sinapses ¢ ignorar a esséncia do ser humano, sua extraordinaria singularidade”.
Dessa forma, assimilar esse entendimento ¢ fundamental para que os docentes proponham praticas
pedagogicas diferenciadas, visando fornecer multiplas possibilidades de aprendizagem a diversidade
de estagios de desenvolvimento em que criangas da mesma faixa etaria podem se encontrar em uma
sala de aula, tendo em visto que as praticas pedagogicas fundamentadas em pesquisa favorecem a
aprendizagem ao integrarem aspectos cognitivos e socioemocionais.

Por outro lado, o estresse toxico, a negligéncia e a auséncia de estimulos adequados
comprometem o desenvolvimento cerebral da crianca, com repercussdes duradouras no desempenho
social e escolar. O UNICEF (2021) ressalta que experiéncias negativas na primeira infancia podem
produzir efeitos permanentes sobre a capacidade de aprendizagem e sobre o bem-estar social. Nesse
sentido, Carvalho e Ferrari (2023) enfatizam que a Psicologia deve refor¢ar a importancia dos vinculos
afetivos, do cuidado responsivo ¢ da mediagdo social como dimensdes fundamentais para o
desenvolvimento integral da crianca.

Nos ultimos anos, a neurociéncia tem contribuido para a area da educagdo ao fornecer novas
praticas pedagdgicas que reconhecam o cérebro como 6rgao responsavel pela aprendizagem. Com os
avancos das tecnologias de exames de neuroimagens, os neurocientistas buscam entender como os
circuitos neurais influenciam a mente e como a anatomia do sistema nervoso central estd relacionada
com a cogni¢do humana, sendo uso de técnicas necessarias para obten¢do de imagens cerebrais ¢
analise de sinais elétricos a fim de estudar os efeitos de lesdes cerebrais na cogni¢ao humana. Por meio
da obtencdo de imagens cerebrais e da andlise de sinais elétricos, € possivel estudar como lesdes ou
alteragdes cerebrais afetam a cognicdo, permitindo compreender melhor os mecanismos que sustentam
o aprendizado. (S4; Narciso; Fumia, 2020).

De acordo com a neurociéncia, aprender ¢ uma atividade continua, presente em todas as fases
da vida, embora a infancia e a adolescéncia sejam cruciais para o desenvolvimento cognitivo, pois €
nesse periodo que o cérebro apresenta maior plasticidade e capacidade de formar novas conexdes
neurais. Essa caracteristica inerente ao ser humano contribui para o progresso individual e coletivo,
uma vez que o acimulo de conhecimentos ao longo do tempo impulsiona o desenvolvimento. (Costa,
2023).

Corroborando essa ideia, a neurociéncia e a educagdo possuem uma interface importante para
ajudar no processo de ensino e aprendizagem, principalmente para pessoas com deficiéncia. Lima
(2017, p. 6) acrescenta que “a aprendizagem de conhecimentos formais depende da formacdo de novas
memorias de longa duracdo e de ampliagdo de memorias j& existentes”, em outras palavras, sem os
processos de memoria que possibilitam a consolidagdo de saberes, ndo ¢ possivel ocorrer o
aprendizado. Esse argumento encontra respaldo em pesquisas neurocientificas. Confirmam-se a

necessidade do conhecimento da neurociéncia para a elaboragdo de politicas publicas que possam
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contribuir efetivamente para uma educacao inclusiva, a exemplo dos pensamentos de pesquisadores

como Cosenza e Guerra, (2011, p. 76), que afirmam:

[...] a Neurociéncia tem mostrado que o0s processos cognitivos e emocionais estdo
profundamente entrelagados no funcionamento do cérebro e tém tornado evidente que as
emocOes sdo importantes para que o comportamento mais adequado a sobrevivéncia seja
selecionado em momentos importantes da vida dos individuos.

Nessa perspectiva, a interface entre neurociéncia e educacao torna-se essencial, especialmente
quando se trata da aprendizagem de pessoas com deficiéncia. Lima (2017, p. 6) ressalta que “a
aprendizagem de conhecimentos formais depende da formagao de novas memorias de longa duracdo
e da ampliacdo de memorias ja existentes”. Em outras palavras, o aprendizado est4 intrinsecamente
ligado aos processos de memoria e a consolidagdo de saberes, destacando que as emogdes exercem
papel decisivo na sele¢do de comportamentos e na fixagao do aprendizado.

Atrelar o conhecimento a uma emogao ¢, portanto, um passo essencial para a consolidagao
das memorias, de forma que, a partir dai, o professor podera criar situagdes que conciliem essas
questdes, bem como saber lidar com as situagdes no cotidiano do trabalho com essas criangas. Do
ponto de vista neurobiologico, a relagdo entre emog¢do, memoria, motivacdo e aprendizagem esta
associada ao funcionamento do Sistema Limbico (SL), responsavel pelo controle das emogdes, pela
motivagdo e pelos comportamentos instintivos (S4; Narciso; Fumia, 2020). Desse modo, compreender
como essas estruturas cerebrais operam ¢ indispensavel para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas mais eficazes e humanizadas.

Por fim, a neurociéncia cognitiva apresenta-se como uma ferramenta valiosa para orientar o
processo de ensino-aprendizagem. Contudo, a divulgagdo inadequada de seus estudos e a interpretacao
superficial de seus resultados podem gerar “neuromitos”, isto €, concepgdes equivocadas sobre o
funcionamento do cérebro que acabam prejudicando a integragdo entre a neurociéncia e a educacao
(Howard-Jones, 2014).

Assim, ¢ fundamental promover uma comunicagdo responsavel entre pesquisadores,
educadores e gestores, como uma forma de possibilitar que o conhecimento cientifico seja aplicado de
maneira ética e contextualizada na elaboragdo de politicas publicas voltadas para a educacdo e sua
aplicagdo na realidade escolar. Considera-se fundamental que essas discussdes estejam presentes nos

cursos de formagao inicial e continuada de professores.

2.2 CONTEXTOS POLITICOS E LEGAIS DA EDUCACAO INFANTIL
A consolidacdo da Educacdo Infantil como um direito social e dever do Estado no Brasil
resultou de um longo processo historico e politico de reconhecimento da infancia como uma fase

essencial do desenvolvimento humano. Essa compreensao foi sendo fortalecida ao longo das ultimas
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décadas, por meio de marcos legais e politicas publicas que buscaram assegurar o acesso universal e a
qualidade do atendimento educacional destinado as criancas de zero a seis anos de idade.

A Constituicdo Federal de 1988 representa o principal marco dessa transformagdo, ao afirmar,
em seu artigo 208, inciso IV, que o Estado tem o dever de garantir educacao infantil em creches e pré-
escolas as criangas até seis anos de idade. Essa inclusao constitucional consolidou a Educagao Infantil
como parte integrante do sistema educacional brasileiro, deixando de ser vista apenas como espago
assistencial e passando a ser reconhecida como etapa formativa da educagio basica.

Na sequéncia, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional (LDB n° 9.394/1996)
regulamentou essa conquista ao definir a Educagao Infantil como a primeira etapa da educacao basica,
destinada a promover o desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisico, psicologico,
intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade. A LDB também estabeleceu
parametros importantes para a organizacdo e a qualidade do atendimento educacional, orientando a
atuacao de creches e pré-escolas publicas e privadas.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA — Lei n°® 8.069/1990) reforga esses direitos,
assegurando a crianga condic¢des para o pleno desenvolvimento em todas as dimensdes de sua vida. O
ECA define a educagdo como um direito fundamental, sendo dever do poder publico e da sociedade
garantir uma formacao que respeite a dignidade, a liberdade e o potencial de cada crianca.

Outro avango significativo foi a promulga¢do do Plano Nacional de Educacdo (PNE — Lei n°
13.005/2014), que estabeleceu metas especificas para a ampliacao da oferta de vagas e para a melhoria
da qualidade na Educacado Infantil, buscando universalizar o acesso a pré-escola para criancas de 4 a 6
anos e ampliar progressivamente o atendimento em creches para criancas de 0 a 3 anos. O PNE também
refor¢a a importancia da formagao docente e da implementagdo de praticas pedagogicas inclusivas,
fundamentadas em evidéncias cientificas sobre o desenvolvimento infantil.

Em consonancia com essas legislagdes, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017)
trouxe um novo paradigma para a Educacdo Infantil, ao reconhecer as interagdes e o brincar como
eixos estruturantes das praticas pedagodgicas. A BNCC propde um curriculo que valorize as
experiéncias, as emogdes, a criatividade e o protagonismo das criangas, articulando saberes e
competéncias que favorecem o desenvolvimento integral e a inclusdo desde os primeiros anos.

Nesse sentido, compreender a intersecgdo entre politicas publicas?, neurociéncia e inclusio de
criancas da primeira infancia na educacdo, significa reconhecer que os avangos cientificos sobre o
funcionamento do cérebro e sobre o desenvolvimento infantil devem dialogar com as diretrizes legais
e pedagogicas. Essa integracdo possibilita a constru¢do de estratégias educativas mais eficazes e

humanizadas, capazes de promover aprendizagens significativas, respeitar as diferencas individuais e

2As  politicas  puablicas sdo  desenvolvidas por meio de um trabalho  conjunto  dos  trés
poderes: Legislativo, Executivo e Judiciario, com a participagdo da sociedade civil.
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garantir o direito a educagdo de qualidade para todas as criancas.

Assim, os marcos legais da Educacdo Infantil no Brasil ndo se limitam a regulamentar o acesso,
mas configuram um compromisso €tico, social e politico com a infancia. Eles orientam praticas
pedagogicas que reconhecem a crianga como sujeito de direitos, protagonista de sua aprendizagem e

parte ativa na constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva.

2.3 NEUROCIENCIA E FORMAGAO DE PROFESSORES PARA UMA EDUCAGCAO
INCLUSIVA NA PRIMEIRA INFANCIA

A educacao inclusiva fundamenta-se no principio de que todas as criangas, independentemente
de suas condigdes fisicas, cognitivas, sociais ou emocionais, tém direito de aprender e de participar de
ambientes educativos. Segundo Mantoan (2015), a inclus@o escolar ndo se limita a presenca fisica do
aluno na sala de aula, mas envolve a transformacdo das praticas pedagogicas e das atitudes
institucionais, de modo que a diversidade seja reconhecida como valor educativo. Sassaki (2019)
acrescenta que a inclusdo ¢ um processo continuo, que requer adaptacdes curriculares, formacao
docente e politicas que garantam condigdes de acessibilidade e suporte ao desenvolvimento de cada
crianca. Na primeira infancia, esse desafio ¢ ainda maior, pois o desenvolvimento ocorre de forma
acelerada e exige intervencdes pedagdgicas sensiveis as particularidades individuais.

A neurociéncia, nesse contexto, oferece contribuigdes relevantes ao revelar como o cérebro
responde aos estimulos, a afetividade e as experiéncias de aprendizagem. Conforme Ratey (2022), o
ambiente inclusivo favorece o desenvolvimento neuroldgico, especialmente quando as praticas
pedagbgicas valorizam a empatia, a interagdo social e o respeito as diferengas. Entretanto, a
implementa¢do de uma educacao infantil verdadeiramente inclusiva depende da integracao efetiva
entre politicas publicas, praticas pedagdgicas e fundamentos cientificos. Isso requer um olhar
interdisciplinar e colaborativo, que une educadores, gestores, psicdlogos e pesquisadores em torno de
um mesmo proposito: assegurar que todas as criancas tenham oportunidades iguais de aprender e se
desenvolver plenamente.

Segundo Grossi (2014), a neurociéncia cognitiva, aplicada a educagdo em geral e, de forma
especifica, a educacdo inclusiva, ainda ndo ¢ uma realidade na formagdo do docente, sendo também
uma lacuna a ser preenchida na sua pratica didria, haja vista que faltam disciplinas relacionadas a
neurociéncia na maioria das matrizes curriculares dos cursos de formagado de professores. Essa mesma
autora ainda defende que a revisdo curricular se faz necessaria, sendo um importante alibi para que os
recursos neurocientificos sejam utilizados no dia a dia da sala de aula.

Ressalta-se que os cursos de formagdo de professores precisam de tempo para que esses
profissionais dominem as multiplas e redundantes geografias do cérebro, que se referem aos detalhes

das areas cerebrais e que implementam as diferentes competéncias cognoscitivas (Silva; Morino,
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2012).

No entanto, ¢ imprescindivel reconhecer a relevancia de incorporar o estudo do cérebro e dos
processos sindpticos nos curriculos dos cursos de formagdo de professores. A insercao da tematica das
neurociéncias na formagao docente constitui um elemento essencial para a qualificacdo das praticas
pedagogicas e para a promog¢do de uma aprendizagem mais eficaz. Tal integracdo justifica-se pela
possibilidade de o professor compreender que as dificuldades de aprendizagem nao se restringem a
falta de interesse ou de compromisso dos estudantes, podendo estar relacionadas a fatores de ordem
biologica que interferem diretamente nos processos cognitivos e na assimilagao dos conteudos.

Além disso, a formagdo continuada dos professores da educagdo infantil ¢ um dos pilares para
o sucesso da inclusdo. Conforme Carvalho (2016), o professor inclusivo precisa compreender que cada
crianga aprende de maneira diferente e que a diferenciagdo pedagdgica ndo € um privilégio, mas um
direito. Isso implica rever metodologias, planejar estratégias diversificadas e utilizar recursos
pedagdgicos acessiveis que atendam a pluralidade presente na sala de aula.

Os desafios da inclusdo na primeira infancia também estao relacionados a estrutura fisica e
organizacional das instituicdes de ensino. De acordo com a Politica Nacional de Educacao Especial
(2020), ¢ dever do poder publico assegurar ambientes acessiveis, com materiais pedagdgicos adaptados
e equipes multiprofissionais que apoiem o trabalho docente. No entanto, a realidade brasileira ainda
mostra desigualdades significativas entre regides e redes de ensino, o que impacta diretamente a
efetivagdao da educacao inclusiva.

Em sintese, a neurociéncia torna-se essencial para uma educacao inclusiva na primeira infancia,
sendo um campo que demanda compromisso ético, formagdo docente qualificada e politicas publicas
consistentes. A efetividade desse processo depende da articulagdo entre teoria e pratica, e do
reconhecimento de que a diversidade ¢ um elemento enriquecedor do processo educativo. Como
destaca Mantoan (2015), incluir ¢, antes de tudo, reconhecer o outro como sujeito de direitos e de

potencialidades, valorizando as diferengas como parte essencial da aprendizagem humana.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida neste estudo permitiu compreender que a articulacdo entre neurociéncia
e politicas publicas promove o aprimoramento da educacdo inclusiva, que constitui-se em um campo
estratégico para o fortalecimento da educacao infantil no Brasil. Ao reconhecer a primeira infancia
como um periodo de elevada plasticidade cerebral e intensa constru¢do de habilidades cognitivas,
emocionais e sociais, torna-se evidente que os conhecimentos produzidos pela neurociéncia oferecem
importantes fundamentos cientificos para a qualificagdo das praticas pedagdgicas e para a formulagao

de politicas educacionais mais sensiveis as necessidades do desenvolvimento infantil.
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Nesse sentido, a neurociéncia possibilita perceber evidéncias concretas dos efeitos nocivos do
estresse toxico no cérebro da crianga, da negligéncia e auséncia de estimula¢do, comprometendo nao
apenas o presente, mas também a trajetéria de vida da crianga, oportunizando aos profissionais de
educagdo conhecerem melhor os aspectos relacionados a plasticidade cerebral e a influéncia das
emogdes no desenvolvimento cognitivo. Esses elementos sao amplamente discutidos na literatura
contemporanea e apresentam interface direta com praticas pedagdgicas e formulagdo de politicas
educacionais inclusivas.

A revisao integrativa da literatura evidenciou que os avangos da neurociéncia tém ampliado
significativamente a compreensao sobre os processos de aprendizagem, destacando a relevancia das
experiéncias afetivas, das interacdes sociais e da estimulagdo adequada na constitui¢do das redes
neurais responsaveis pela memoria, pela atencdo, pela linguagem e pelas fungdes executivas. As
pesquisas refor¢am a importancia de ambientes educativos que valorizem o vinculo afetivo, o brincar,
a interagdo e a diversidade de experiéncias como elementos estruturantes do processo de aprendizagem
na primeira infancia.

No contexto brasileiro, observa-se que os marcos legais, como a Constitui¢do Federal de 1988,
a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional, o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente, o Plano
Nacional de Educagdo, a Base Nacional Comum Curricular e o Marco Legal da Primeira Infancia,
representam avangos significativos na garantia do direito a educagdo infantil inclusiva. Entretanto, a
analise realizada evidencia a persisténcia de desafios relacionados a efetivacdo dessas diretrizes no
cotidiano das instituigdes educativas, especialmente no que se refere a integra¢do entre evidéncias
cientificas, formacdo docente e praticas pedagdgicas.

Destaca-se que a formagao inicial e continuada dos professores emerge como um dos principais
eixos para a consolidacdo de uma educacdo inclusiva fundamentada em evidéncias cientificas. A
incorporacdo dos conhecimentos da neurociéncia nos curriculos de formagao docente podera favorecer
a compreensao dos processos de desenvolvimento e aprendizagem, contribuindo para a construcao de
praticas pedagogicas mais reflexivas, inclusivas e alinhadas as singularidades de cada crianca.

Adicionalmente, evidencia-se a necessidade de fortalecer a interlocucao entre pesquisadores,
gestores, formuladores de politicas publicas e profissionais da educagdo, de modo a promover a
translagdo do conhecimento cientifico para o contexto educacional. Dessa forma, conclui-se que a
integragdo entre neurociéncia, politicas publicas e educacdo inclusiva representa um caminho
promissor para a construcdo de sistemas educacionais mais equitativos, capazes de reconhecer a
diversidade como elemento constitutivo do processo educativo e de promover o desenvolvimento
integral das criangas desde os primeiros anos de vida. Investir em politicas publicas fundamentadas
em evidéncias cientificas, de forma especifica na neurociéncia, possibilita fortalecer a formagao

docente e ampliar o dialogo interdisciplinar entre educagao, psicologia e neurociéncia como medidas
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essenciais para a consolidacdo de uma educacdo infantil verdadeiramente inclusiva e socialmente
comprometida.

Por fim, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem a anélise baseado na experiéncia das
relagdes entre neurociéncia e praticas pedagogicas na educacao infantil, bem como investiguem os
impactos da incorporagdo desses conhecimentos na formulacdo e implementacdo de politicas
educacionais. Tais investigacdes poderdo contribuir para o avango tedrico e pratico do campo,
fortalecendo a produgdo cientifica e ampliando as possibilidades de constru¢do de politicas

educacionais baseadas em evidéncias.
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