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RESUMO

O presente artigo analisa a violéncia patrimonial contra a pessoa idosa no ambito familiar, com énfase
em suas manifestacdes invisiveis e nos desafios juridicos relacionados a sua identificagdo e repressao.
Parte-se da premissa de que tais condutas ndo podem ser compreendidas apenas sob a Otica econdmica,
sendo necessario considerar fatores emocionais, relacionais e contextuais que influenciam a autonomia
da vitima. O estudo examina a vulnerabilidade ampliada da pessoa idosa, problematiza a validade do
consentimento em situagdes de dependéncia afetiva e investiga as dificuldades probatdrias decorrentes
da natureza silenciosa dessas praticas. Além disso, analisa as medidas de prote¢do disponiveis no
ordenamento juridico brasileiro, especialmente no ambito do Estatuto do Idoso, destacando a
necessidade de equilibrio entre tutela e preservagao da autonomia. A metodologia adotada € qualitativa,
com base em pesquisa bibliografica e documental. Conclui-se que a efetividade da protecao juridica
depende da superagcdo de uma abordagem formalista, com adocdo de uma perspectiva sensivel as
dindmicas relacionais que permeiam a violéncia patrimonial.

Palavras-chave: Pessoa Idosa. Violéncia Patrimonial. Vulnerabilidade. Autonomia. Familia.

ABSTRACT

This article analyzes patrimonial violence against older adults within the family context, with emphasis
on its invisible manifestations and the legal challenges related to its identification and enforcement. It
is based on the premise that such conduct cannot be understood solely from an economic perspective,
requiring consideration of emotional, relational, and contextual factors that influence the victim’s
autonomy. The study examines the expanded vulnerability of older adults, problematizes the validity
of consent in situations of emotional dependence, and investigates the evidentiary difficulties arising
from the silent nature of these practices. Furthermore, it analyzes the protective measures available in
the Brazilian legal system, particularly under the Estatuto do Idoso, highlighting the need to balance
protection and preservation of autonomy. The methodology adopted is qualitative, based on
bibliographic and documentary research. It is concluded that the effectiveness of legal protection
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depends on overcoming a formalistic approach and adopting a perspective sensitive to the relational
dynamics underlying patrimonial violence.

Keywords: Older Adults. Patrimonial Violence. Vulnerability. Autonomy. Family.

RESUMEN

El presente articulo analiza la violencia patrimonial contra la persona adulta mayor en el ambito
familiar, con énfasis en sus manifestaciones invisibles y en los desafios juridicos relacionados con su
identificacion y represion. Se parte de la premisa de que tales conductas no pueden ser comprendidas
unicamente desde una perspectiva econdmica, siendo necesario considerar factores emocionales,
relacionales y contextuales que influyen en la autonomia de la victima. El estudio examina la
vulnerabilidad ampliada de la persona adulta mayor, problematiza la validez del consentimiento en
situaciones de dependencia afectiva e investiga las dificultades probatorias derivadas de la naturaleza
silenciosa de estas practicas. Asimismo, analiza las medidas de proteccion disponibles en el
ordenamiento juridico brasilefio, especialmente en el marco del Estatuto del Anciano, destacando la
necesidad de equilibrar la tutela con la preservacion de la autonomia. La metodologia adoptada es
cualitativa, basada en investigacion bibliografica y documental. Se concluye que la efectividad de la
proteccion juridica depende de la superacion de un enfoque formalista y de la adopcion de una
perspectiva sensible a las dindmicas relacionales que subyacen a la violencia patrimonial.

Palabras clave: Persona Adulta Mayor. Violencia Patrimonial. Vulnerabilidad. Autonomia. Familia.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional brasileiro tem provocado uma reconfiguracao significativa das
relagdes sociais, familiares e juridicas, exigindo do Direito respostas cada vez mais sensiveis a prote¢ao
da pessoa idosa. Nesse contexto, a violéncia contra o idoso deixa de se manifestar apenas por meio de
agressoes fisicas ou negligéncia, passando a assumir formas mais sutis, complexas e, muitas vezes,
invisiveis. Dentre essas, destaca-se a violéncia patrimonial, especialmente quando praticada no interior
das relacdes familiares.

Diferentemente de outras modalidades de violéncia, a apropriacdo indevida de recursos
financeiros e bens materiais do idoso frequentemente se manifesta sob o disfarce de a¢des legitimas,
como o pretexto de "cuidado", "protecao", "administragdo financeira" ou, at¢é mesmo, "doagao
consentida". Essa camuflagem dificulta enormemente sua identificagdo por parte das autoridades
competentes e das redes de apoio, bem como seu enfrentamento juridico e social.

O cerne dessa complexidade reside na relacdo de confianga preexistente entre a vitima e o
agressor. Frequentemente, o perpetrador ¢ um membro da familia, cuidador préximo ou alguém em
quem o idoso deposita fé e dependéncia. Esta relacao intima e de poder cria um ambiente propicio para
a manipulacdo e o abuso.

A dependéncia emocional e, em muitos casos, a fragilidade fisica ou cognitiva da vitima,
resultante de doencas relacionadas a idade, declinio mental ou isolamento social, contribuem
significativamente para a naturalizacdo e perpetuagdo dessas condutas abusivas. O idoso, por vezes,
hesita em denunciar por medo de retaliagdo, de perder o pouco suporte que lhe resta (mesmo que
abusivo) ou por sentimentos de vergonha e culpa.

Desse modo, o fendmeno da apropriacdo indevida de recursos do idoso ndo ¢ apenas um ato de
fraude ou roubo, mas uma forma insidiosa de violéncia que se desenrola em um contexto de
vulnerabilidade. Torna-se, portanto, um dos desafios mais intrincados do ponto de vista juridico,
exigindo uma abordagem multidisciplinar que va além da mera repressao penal, englobando a
prevengao, a assisténcia social e a protecdo dos direitos fundamentais do individuo idoso. A auséncia
de provas cabais ou a dificuldade em discernir a linha ténue entre auxilio e abuso transformam a
persecucao penal desses crimes em um obstaculo constante.

Embora o ordenamento juridico brasileiro, especialmente por meio do Estatuto do Idoso,
reconhecga e tipifique a violéncia patrimonial, observa-se que sua abordagem ainda se concentra
predominantemente em aspectos objetivos e econdmicos, sem considerar de forma aprofundada os
elementos subjetivos e relacionais que permeiam essas praticas. Essa lacuna compromete a efetividade
da protegado juridica, na medida em que ignora os mecanismos invisiveis de indu¢do, dependéncia e

manipulacdo que fragilizam a autonomia da pessoa idosa.
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Diante desse cenario, o presente artigo propde uma analise critica da violéncia patrimonial
contra o idoso no ambito familiar, buscando compreender seus contornos juridicos, suas manifestagoes
praticas e, sobretudo, os desafios probatdrios e interpretativos que dificultam sua identificagdo. Parte-
se da premissa de que tais condutas ndo podem ser analisadas apenas sob a dtica patrimonial, mas
devem ser compreendidas como expressao de uma vulnerabilidade relacional que impacta diretamente
a dignidade da pessoa humana.

Nesse sentido, o problema de pesquisa que orienta o estudo consiste em investigar quais sao os
limites entre a administracao legitima do patrimonio do idoso e a configuragao de violéncia patrimonial
no contexto familiar, especialmente diante da dificuldade de identificagdao e prova dessas condutas.
Como hipotese, sustenta-se que a violéncia patrimonial contra o idoso se manifesta de forma
estruturalmente invisivel, sendo frequentemente legitimada por relagdes de confianca e dependéncia,
o que exige do Direito uma releitura dos critérios de validade do consentimento e dos mecanismos de
protecao existentes.

Para o desenvolvimento da pesquisa, sera adotada metodologia qualitativa, de natureza
bibliografica e documental, com andlise da legislagdo vigente, doutrina especializada e jurisprudéncia
dos tribunais superiores, com destaque para o Superior Tribunal de Justica. O artigo estd estruturado
em trés eixos principais: a delimita¢dao conceitual da violéncia patrimonial contra o idoso, a analise de
suas manifestacdes no ambito familiar e, por fim, os desafios juridicos relacionados a prova e a

protegdo efetiva da vitima.

2 A VIOLENCIA PATRIMONIAL CONTRA O IDOSO: DELIMITACAO CONCEITUAL E
FUNDAMENTOS JURIDICOS

A violéncia patrimonial contra a pessoa idosa constitui uma das formas mais recorrentes e,
simultaneamente, menos visiveis de violagdo de direitos fundamentais na contemporaneidade. Sua
previsdo normativa encontra-se expressamente contemplada no ordenamento juridico brasileiro,
especialmente no Estatuto do Idoso, que estabelece mecanismos de prote¢do integral e reconhece a
vulnerabilidade dessa parcela da populagao.

A violéncia patrimonial contra a pessoa idosa pode ser conceituada como a pratica, direta ou
indireta, de apropriag¢do, controle ou limitacdo do uso de seus bens, rendas ou direitos econdomicos,
realizada por meio de manipulagdo, indugdo ou abuso de vinculos de confianga, que compromete sua
autonomia decisoria e converte relagoes de cuidado em instrumentos de dominio, ainda que sob
aparéncia de consentimento ou protecao.

Tal definicdo, embora juridicamente adequada, revela-se insuficiente para abarcar a
complexidade do fendmeno quando este se desenvolve no interior das relagdes familiares, onde os

limites entre cuidado, auxilio e exploracao tornam-se difusos.
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Nos termos do artigo 102 do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), ¢ crime - Apropriar-se de
ou desviar bens, proventos, pensdo ou qualquer outro rendimento da pessoa idosa, dando-lhes

aplicacdo diversa da de sua finalidade: (Redacdo dada pela Lei n°® 14.423. de 2022). Pena — reclusdo

de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa.

Nesse contexto, a analise da violéncia patrimonial exige a superagdo de uma perspectiva
estritamente objetiva, centrada na ocorréncia de prejuizo econdmico, para incorporar elementos
subjetivos relacionados a autonomia, a liberdade de escolha e a integridade psiquica do idoso. Isso
porque, em muitos casos, a disposi¢do patrimonial ocorre com aparente consentimento, mas este se
encontra viciado por fatores como dependéncia emocional, medo, manipulagdao ou desconhecimento.

A doutrina contemporanea tem avangado no reconhecimento de que a vulnerabilidade do idoso
ndo se limita a aspectos fisicos ou cognitivos, mas abrange também dimensdes sociais e relacionais.
Nesse sentido, a familia, tradicionalmente concebida como espago de protecao, pode, paradoxalmente,
tornar-se ambiente propicio a pratica de abusos, sobretudo quando ha concentragao de poder decisoério
nas maos de um Gnico membro.

Segundo Minayo (2006, p. 105):

Os abusos geralmente sdo cometidos por familiares, em tentativas de for¢ar procuragdes que
lhes déem acesso a bens patrimoniais dos idosos; na realizagdo de vendas de bens ¢ imoveis
sem o seu consentimento; por meio da expulsdo deles do seu tradicional espago fisico e social
do lar ou por seu confinamento em algum aposento minimo em residéncias que, por direito,
lhes pertencem, dentre outras formas de coacdo. As queixas de abuso econdmico e financeiro
se associam as varias formas de maus-tratos fisicos e psicologicos que produzem lesdes,
traumas ou até a morte.

Assim, a violéncia patrimonial contra o idoso deve ser compreendida ndo apenas como uma
violag¢do de natureza econdmica, mas como uma forma de restricdo da autonomia e da dignidade, na
medida em que impede o livre exercicio dos direitos patrimoniais e compromete a autodeterminagao
do individuo. Tal compreensao impde ao Direito o desafio de desenvolver mecanismos mais sensiveis

e eficazes de identificagdo e repressao dessas condutas.

3 AVULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA COMO CATEGORIA JURIDICA AMPLIADA
A compreensdo da violéncia patrimonial contra a pessoa idosa exige, necessariamente, a
ampliacdo do conceito de vulnerabilidade, tradicionalmente associado a aspectos biologicos ou
cognitivos. No contexto contemporaneo, a vulnerabilidade deve ser analisada sob uma perspectiva
multidimensional, abrangendo ndo apenas limitagdes fisicas, mas também fatores emocionais, sociais
e relacionais que influenciam a capacidade de autodeterminacao do individuo.
Minayo (2006, p. 106-107) revela que os abusos contra idosos acontecem principalmente

naqueles que apresentam um grau de dependéncia maior, conforme vemos a seguir:
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(...) os idosos mais vulneraveis sdo os dependentes fisica ou mentalmente, sobretudo quando
apresentam problemas de esquecimento, confusdo mental, alteragdes no sono, incontinéncia,
dificuldades de locomogdo, necessitando de cuidados intensivos em suas atividades da vida
diaria. Como resultado dos abusos ¢ maus-tratos, muitos idosos passam a sentir depresséio,
alienacdo, desordem poés-traumatica, sentimentos de culpa e negacdo das ocorréncias e
situagdes que os vitimam e a viver em desesperanca.

A doutrina juridica tem avancado no reconhecimento de que determinadas categorias de
sujeitos demandam protecao diferenciada em razao de sua posi¢ao de fragilidade nas relagdes juridicas.
Nesse sentido, a no¢do de vulnerabilidade, amplamente desenvolvida no ambito do Direito do
Consumidor, pode ser adaptada para compreender a situacdo da pessoa idosa, especialmente no
contexto familiar, onde se estabelecem vinculos marcados por dependéncia e assimetria de poder.

Como observa Bruno Miragem:

A nogao juridica de vulnerabilidade tem origem e desenvolvimento, na experiéncia brasileira,
associada ao direito do consumidor. Nao que antes dele, a prote¢do da posicao juridica com
menor poder fosse desconhecida, como bem demonstra o reconhecimento da hipossuficiéncia
do trabalhador como principio fundante do direito do trabalho desde meados do século
passado. Seu reconhecimento pela teoria do direito, em especial a partir das transformagdes do
direito constitucional com a consagragdo dos direitos fundamentais, permitiu que se admitisse
uma protecdo especial, diferenciada, a grupos de pessoas em vista de qualidade ou situagéo
especifica que legitime esta disting@o. A tradugdo desta distingdo como vulnerabilidade sera
consagrada expressamente em relagcdo ao consumidor, embora admita sua compreensdo mais
ampla em relagdo a outros grupos ou categorias (especialmente criangas e adolescentes, idosos,
indigenas, dentre outros)

No caso da pessoa idosa, essa vulnerabilidade assume contornos ainda mais complexos, pois
estd frequentemente associada a fatores como isolamento social, dependéncia emocional e receio de
rompimento de vinculos afetivos. Tais elementos contribuem para a formacao de um cendrio em que
o idoso, embora formalmente capaz, encontra-se em posi¢do de fragilidade diante de familiares que
passam a exercer controle sobre sua vida financeira.

Essa realidade evidencia a necessidade de se reconhecer a existéncia de uma vulnerabilidade
relacional, caracterizada pela influéncia exercida por vinculos afetivos na tomada de decisoes.
Diferentemente da vulnerabilidade classica, que se manifesta de forma objetiva, a vulnerabilidade
relacional opera de maneira silenciosa, interferindo na liberdade de escolha do individuo sem que haja,
necessariamente, coercao explicita.

Nesse contexto, a protecao juridica da pessoa idosa ndo pode se limitar a verificagcdo superficial
de sua capacidade civil formal, aquela atestada pela lei e pelos registros, mas sim ser um instrumento
que penetre nas condi¢des concretas € complexas em que suas decisdes sdo tomadas, considerando a
vulnerabilidade intrinseca a idade avangada e a dindmica das relagdes familiares. A mera presungdo de
validade dos atos juridicos, baseada unicamente na auséncia de interdi¢do, ignora as inimeras formas
de coer¢ao sutil, manipulagdo emocional ou indugao que se manifestam no ambiente doméstico, muitas

vezes sob a mascara do afeto, da dependéncia ou da assisténcia.
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E imprescindivel considerar, portanto, o contexto psicossocial, a saude fisica e mental do idoso,
o nivel de dependéncia em relagdo aos cuidadores e, sobretudo, a existéncia de pressdes ou influéncias
indevidas que possam comprometer a livre e consciente manifestagdo de sua vontade. A auséncia dessa
analise mais aprofundada, calcada em uma perspectiva interdisciplinar (que envolva o Direito, a
Psicologia, a Assisténcia Social e a Gerontologia), pode levar a grave e silenciosa legitimagao de
praticas abusivas.

Essas praticas, especialmente a violéncia patrimonial, sdo frequentemente disfarcadas de
cuidado, de zelo, ou de assisténcia familiar, onde a apropriagdo de bens, rendas ou a gestdo
desinteressada do patrimonio do idoso € justificada como uma "medida protetiva" ou uma "ajuda
necessaria". O ordenamento juridico deve, assim, criar mecanismos mais robustos e sensiveis para
identificar e coibir a "apropriagao silenciosa", garantindo que a autonomia e a dignidade do idoso sejam
os pilares inegociaveis de qualquer intervenc¢ao juridica ou familiar.

Assim, a vulnerabilidade da pessoa idosa deve ser compreendida como categoria juridica
ampliada, capaz de abarcar ndo apenas aspectos fisicos e cognitivos, mas também dimensdes
emocionais e relacionais que impactam diretamente sua autonomia. Tal compreensdo ¢ fundamental
para o adequado enfrentamento da violéncia patrimonial no &mbito familiar, na medida em que permite
identificar situagdes em que a aparente legalidade dos atos oculta, na verdade, uma profunda

desigualdade de poder.

4 CONSENTIMENTO E ViCIOS INVISIVEIS DA VONTADE

A anélise da violéncia patrimonial contra o idoso no ambito familiar conduz, inevitavelmente,
aproblematizagdo da validade do consentimento nos atos de disposi¢ao patrimonial. Tradicionalmente,
o Direito Civil estabelece que a manifestagdao de vontade livre e consciente constitui elemento essencial
para a validade dos negdcios juridicos, sendo passivel de invalida¢do apenas nos casos em que se
verificam vicios como erro, dolo, coagdo, estado de perigo ou lesdo, conforme dispde o Codigo Civil
Brasileiro.

Entretanto, a complexidade das relagdes familiares envolvendo pessoas idosas revela a
existéncia de situagdes em que o consentimento, embora formalmente presente, encontra-se
comprometido por fatores que ndo se enquadram perfeitamente nas categorias classicas de vicio da
vontade. Trata-se de influéncias sutis, continuas e, muitas vezes, imperceptiveis, que decorrem de
vinculos afetivos, dependéncia emocional ou necessidade de manutencao de relacdes familiares.

Nesses casos, o idoso pode ser levado a praticar atos de disposi¢do patrimonial ndo por
imposicdo direta, mas por uma espécie de indugdo afetiva, na qual o desejo de agradar, o medo do

abandono ou a confianca depositada em determinado familiar atuam como elementos determinantes
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de sua decisao. Essa forma de influéncia nao se caracteriza como coagao nos moldes tradicionais, mas
produz efeitos semelhantes, na medida em que compromete a liberdade de escolha do individuo.

A doutrina civilista contemporanea tem reconhecido a necessidade de uma interpretagdo mais
sensivel dos vicios do consentimento, especialmente em situagdes que envolvem sujeitos em condigao
de vulnerabilidade. Conforme destaca Flavio Tartuce, a analise da validade dos negocios juridicos deve
considerar ndo apenas a forma, mas também o contexto em que a manifestagdo de vontade ocorre,
incluindo eventuais situagdes de desequilibrio entre as partes.

Nesse sentido, a violéncia patrimonial contra o idoso, frequentemente disfarcada sob a capa da
"ajuda" ou "administracao" familiar, evidencia a insuficiéncia cronica do modelo tradicional de analise
do consentimento. Este modelo, baseado em uma presungdo de racionalidade e liberdade plena de
escolha, mostra-se profundamente incapaz de captar e decifrar as dindmicas relacionais complexas e,
muitas vezes, abusivas, que permeiam e influenciam a tomada de decisdo do individuo idoso.

A aparente voluntariedade, ou a assinatura formal de documentos como procuragdes ou
doagdes, pode, na verdade, ocultar um processo insidioso e prolongado de condicionamento
emocional, coer¢do psicoldgica sutil, ou mesmo a exploragao de um estado de dependéncia fisica ou
afetiva preexistente. Tais taticas fragilizam a autonomia e a capacidade de autodeterminac¢ao do idoso
de forma progressiva e silenciosa, tornando o ato juridico final um mero reflexo de um ciclo de abuso
moral e psicolégico.

Diante desse cendrio, torna-se imperativa uma releitura critica ¢ humanizada dos critérios
juridicos de validade dos negocios juridicos firmados por pessoas idosas. O Direito ndo pode se
contentar com a mera verificagdo da capacidade civil formal ou da auséncia de vicio manifesto (erro,
dolo, coagdo direta). E necessario incorporar uma analise de contexto que considere o histérico de
vida, a vulnerabilidade especifica do idoso, a natureza da relagdo com o agente que se beneficia do ato
e a presenca de indicadores de abuso de poder familiar ou dependéncia. Essa nova perspectiva busca
proteger ndo apenas a forma do consentimento, mas a substidncia da vontade livre e informada,
reconhecendo a violéncia patrimonial como uma modalidade de abuso que exige um olhar
interdisciplinar e protetivo.

Nesta senda, impde-se ao intérprete do Direito o desafio de identificar situacdes em que o
consentimento, embora formalmente existente, ndo reflete uma decisdo verdadeiramente livre. Tal
tarefa exige a consideracao de elementos subjetivos e contextuais, bem como a ado¢dao de uma postura
mais critica diante de atos praticados no ambito de relagdes marcadas por dependéncia e assimetria de

poder.
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5 MANIFESTACOES DA VIOLENCIA PATRIMONIAL NO AMBITO FAMILIAR

A violéncia patrimonial contra a pessoa idosa manifesta-se de forma particularmente intensa
no ambito familiar, onde as relagdes de confianca e proximidade criam um ambiente propicio a pratica
de abusos de dificil identificagcdo. Diferentemente das fraudes praticadas por terceiros, as condutas
desenvolvidas no interior da familia tendem a se revestir de legitimidade aparente, sendo
frequentemente justificadas como medidas de cuidado ou protecao.

Uma das formas mais comuns de manifestacdo dessa violéncia consiste na apropriagao direta
de recursos financeiros do idoso, por meio da retencdo de cartdes bancarios, realizacdo de saques
indevidos ou utilizagdo de beneficios previdenciarios para fins diversos daqueles destinados a sua
subsisténcia. Tais praticas, embora juridicamente caracterizaveis como ilicitas, muitas vezes sio
toleradas pela propria vitima, em razao da relacdo de confianga estabelecida com o agressor.

Outra modalidade recorrente envolve a inducdo a pratica de atos de disposi¢cdo patrimonial,
como doagdes, transferéncias de bens ou assinatura de contratos que favorecem determinados
membros da familia. Nesses casos, o idoso € levado a acreditar que esta agindo em beneficio proprio
ou familiar, quando, na realidade, sua vontade encontra-se condicionada por influéncias externas que
comprometem sua liberdade de decisao.

Também se verifica a ocorréncia de situagdes em que o controle sobre o patrimonio do idoso ¢
gradualmente transferido a terceiros, sob o argumento de facilitar a administracdo de seus recursos.
Essa transferéncia, inicialmente justificada como medida de apoio, pode evoluir para uma verdadeira
restricdo da autonomia financeira, impedindo o idoso de exercer controle sobre seus proprios bens.

Além disso, destaca-se o endividamento indevido da pessoa idosa, especialmente por meio da
contratagdo de empréstimos consignados sem pleno conhecimento ou consentimento da vitima. Essa
pratica, amplamente difundida no contexto brasileiro, evidencia a exploracdo da vulnerabilidade do
idoso por familiares ou terceiros que se beneficiam de sua condicao.

O elemento comum a todas essas manifestagdes € a presen¢a de uma relacio de confianca que
dificulta a percepg¢do da violéncia, tanto pela vitima quanto pelo proprio sistema juridico. A auséncia
de ruptura evidente no vinculo familiar contribui para a manuteng¢do dessas praticas, que se perpetuam
de forma silenciosa e progressiva.

Dessa forma, a violéncia patrimonial no &mbito familiar ndo pode ser analisada apenas sob a
otica da ilicitude objetiva, sendo imprescindivel considerar o contexto relacional em que se
desenvolve. A compreensdo dessas dindmicas ¢ fundamental para a construc¢ao de respostas juridicas
mais eficazes, capazes de identificar e coibir condutas que, embora aparentemente legitimas,

configuram grave violagdo dos direitos da pessoa idosa.
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5.1 0 ISOLAMENTO DO IDOSO COMO ESTRATEGIA DE CONTROLE PATRIMONIAL

Uma das manifestagdes mais sutis e, a0 mesmo tempo, mais eficazes da violéncia patrimonial
contra a pessoa idosa consiste em seu isolamento progressivo do convivio familiar e social. Trata-se
de pratica que, embora nem sempre percebida como violéncia, desempenha papel central na
consolidagdo do controle sobre o patriménio do idoso, na medida em que reduz sua capacidade de
resisténcia e limita o acesso a informagdes e apoio externo.

Segundo Maria Berenice Dias (2016, p. 1084) trata-se de abuso moral praticado pelo familiar

alienador e configura severa violagao ao direito de convivéncia familiar.

(...) Levadas a efeito com relacdo a criangas, adolescentes, idosos ou pessoas com deficiéncia,
atos de alienagdo configuram severa violagdo ao direito fundamental a convivéncia familiar,
prejudicando a subsisténcia dos vinculos afetivos, a evidenciar verdadeiro abuso moral. A
alienacdo normalmente ¢ praticada quando existe uma relagdo de confianga, como um familiar,
o cuidador ou pessoa que exerce algum tipo de influéncia em sua vida. Em todas estas
circunstancias, a atuacdo maliciosa do agente alienador ¢ facilitada em razdo da condicdo de
vulnerabilidade do outro.

O isolamento pode ocorrer de diversas formas, incluindo a restricdo de contatos com outros
familiares, o controle de visitas, a filtragem de comunicagdes telefonicas ou digitais e a criagdo de
narrativas que visam desacreditar terceiros. Em muitos casos, o agressor constroi um ambiente de
desconfianga, induzindo o idoso a acreditar que apenas ele atua em seu beneficio, ao passo que os
demais familiares sdo apresentados como ameagas ou individuos interessados em vantagens
patrimoniais.

Essa dindmica gera uma ruptura progressiva dos vinculos afetivos do idoso, intensificando sua
dependéncia emocional em relacdo ao agente controlador. Como consequéncia, o idoso passa a
concentrar sua confianga em um Unico individuo, o que facilita a indugdo a pratica de atos de
disposicao patrimonial, muitas vezes sem plena consciéncia das implicagdes juridicas envolvidas.

Do ponto de vista juridico, o isolamento representa um elemento relevante para a caracterizagao
da violéncia patrimonial, na medida em que evidencia a existéncia de um contexto de manipulagao e
assimetria de poder. Ainda que ndo configure, por si sd, um ilicito patrimonial direto, o afastamento
deliberado do idoso de sua rede de apoio compromete sua autonomia e fragiliza a validade de eventuais
manifestagdes de vontade.

Nesse sentido, o isolamento deve ser interpretado como fator indicativo de vicio do
consentimento, especialmente quando associado a atos que resultem em prejuizo econdmico para a
vitima. A andlise isolada do negocio juridico, sem consideracdo do contexto relacional em que foi
celebrado, pode levar a legitimagdo de praticas abusivas que, na esséncia, decorrem de um processo

de controle emocional e social.

REVISTA RGE INTERDISCIPLINAR, Sio José dos Pinhais, v.17, n.4, p.1-16, 2026




RGe

Além disso, o isolamento do idoso revela uma dimensdo nao patrimonial da violéncia, que
impacta diretamente sua dignidade e seu direito a convivéncia familiar e comunitaria. Ao restringir o
acesso a outras fontes de apoio e informagao, o agressor ndo apenas facilita a apropriagdo de bens, mas
também compromete a integridade psiquica da vitima, aprofundando sua condi¢ao de vulnerabilidade.

Diante disso, impde-se ao Direito a necessidade de reconhecer o isolamento como elemento
relevante na identificacdo de situa¢des de abuso, adotando uma abordagem que va além da andlise
formal dos atos patrimoniais e considere as circunstancias concretas em que se desenvolvem as
relagdes familiares. Tal perspectiva € essencial para a constru¢ao de mecanismos de protecdo mais
eficazes, capazes de enfrentar a complexidade das formas contemporaneas de violéncia contra a pessoa

1dosa.

6 OS DESAFIOS PROBATORIOS NA CONFIGURACAO DA VIOLENCIA PATRIMONIAL
CONTRA O IDOSO

A identificagdo e a repressao da violéncia patrimonial contra a pessoa idosa no ambito familiar
encontram um dos seus maiores obstaculos no campo probatdrio. Isso porque tais praticas, em regra,
ndo se manifestam por meio de atos ostensivos ou facilmente documentaveis, mas se desenvolvem de
forma progressiva, silenciosa e inserida em relagdes marcadas por confianga e proximidade afetiva.

Diferentemente de ilicitos patrimoniais classicos, nos quais a materialidade do dano pode ser
demonstrada por meio de documentos, registros bancarios ou testemunhos externos, a violéncia
patrimonial familiar frequentemente se apresenta revestida de aparente legalidade. Os atos praticados,
como transferéncias, doacdes ou autorizagdes para movimentacdo financeira, costumam estar
formalmente regularizados, o que dificulta a demonstragdo de eventual vicio na manifestacdo de
vontade.

Esse cendario gera um paradoxo probatdrio relevante: a existéncia de documentos que indicam
consentimento da vitima, mas que, na realidade, podem ter sido produzidos em um contexto de
inducdo, dependéncia emocional ou isolamento social. Nesses casos, a analise puramente formal da
prova documental mostra-se insuficiente para revelar a dinamica de violéncia subjacente.

A dificuldade probatodria ¢ agravada pelo fato de que o idoso, muitas vezes, ndo se reconhece
como vitima ou reluta em denunciar o agressor, especialmente quando este integra seu nucleo familiar.
O medo de ruptura de vinculos afetivos, a dependéncia emocional e o receio de retaliagdes contribuem
para a subnotificacao dessas praticas, limitando a produ¢do de elementos probatorios diretos.

Além disso, a prova testemunhal, tradicionalmente valorizada no processo judicial, pode se
mostrar fragilizada, uma vez que os potenciais testemunhos frequentemente provém de pessoas

inseridas no mesmo contexto familiar, sujeitas a conflitos de interesse ou influéncias externas. Essa
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circunstancia compromete a confiabilidade da prova e dificulta a reconstru¢ao fatica dos
acontecimentos.

Diante dessas limitacdes, torna-se necessario repensar o modelo probatdrio aplicado a esse tipo
de situagdo, adotando uma abordagem mais sensivel as especificidades da violéncia patrimonial contra
o idoso. Nesse sentido, ganha relevancia a utilizacdo da prova indiciaria, baseada na analise conjunta
de circunstancias que, isoladamente, poderiam parecer irrelevantes, mas que, em conjunto, revelam
um padrdo de comportamento abusivo.

Elementos como o isolamento progressivo do idoso, a concentragdo de controle financeiro nas
maos de um unico familiar, alteracdes repentinas na gestao patrimonial e a exclusao de outros membros
da familia do convivio podem constituir indicios relevantes da existéncia de violéncia. A valorizagao
desses elementos exige do julgador uma postura interpretativa mais atenta ao contexto relacional em
que os fatos se inserem.

Nesse cenario, também se mostra pertinente a reflexao sobre a possibilidade de flexibilizagao
das regras tradicionais de distribui¢do do 6nus da prova, especialmente quando presentes indicios
consistentes de vulnerabilidade da vitima. A aplicagdo de principios como o da protecdo integral e da
dignidade da pessoa humana pode justificar a adocao de solucdes que favoregam a efetividade da tutela
jurisdicional.

A atuacdo do Poder Judiciario, nesse contexto, deve se orientar por uma perspectiva que va
além da analise formal dos atos juridicos, buscando compreender as circunstancias concretas em que
foram praticadas. A simples existéncia de documentos assinados pelo idoso ndo pode ser considerada,
por si s0, suficiente para validar atos que possam ter sido produzidos sob influéncia indevida.

Por fim, ¢ importante destacar que a superacdo dos desafios probatérios na violéncia
patrimonial contra o idoso demanda niao apenas ajustes interpretativos, mas também uma atuacao
interdisciplinar, envolvendo profissionais das areas juridica, social e psicologica. A compreensdo das
dindmicas emocionais e relacionais que permeiam essas situagdes ¢ fundamental para a adequada
valoragdo da prova e para a construgdo de decisdes mais justas e efetivas.

Assim, a prova, nesse contexto, deixa de ser um mero instrumento de verificagdo de fatos
isolados, passando a assumir papel central na reconstru¢do de uma realidade complexa, marcada por

relagdes de poder, dependéncia e, muitas vezes, invisibilidade.

7 MEDIDAS DE PROTECAO E ATUACAO JUDICIAL NA TUTELA DO IDOSO VITIMA DE
VIOLENCIA PATRIMONIAL

O enfrentamento da violéncia patrimonial contra a pessoa idosa no ambito familiar exige do
ordenamento juridico ndo apenas o reconhecimento do problema, mas a adocao de medidas concretas

capazes de interromper o ciclo de abuso sem comprometer, de forma indevida, a autonomia da vitima.
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Trata-se de um dos maiores desafios da atuacao judicial contemporanea, que consiste em equilibrar
protecdo e liberdade em contextos marcados por vulnerabilidade relacional.

O sistema juridico brasileiro dispde de instrumentos relevantes para a tutela da pessoa idosa,
especialmente por meio do Estatuto do Idoso, que prevé medidas de protecao aplicaveis em situacdes
de ameaca ou violacao de direitos. Tais medidas incluem o afastamento do agressor do convivio com
o0 idoso, o encaminhamento a servigos de prote¢do social, bem como a requisi¢ao de tratamento médico
ou psicoldgico, quando necessario.

No ambito patrimonial, a atuagao judicial pode envolver a adog¢dao de medidas cautelares
voltadas a preservagao dos bens do idoso, como o bloqueio de valores, a suspensdo de procuragdes, a
anulacdo de atos juridicos praticados sob vicio de vontade e a restricdo de movimentagdes financeiras.
Essas medidas sdo fundamentais para impedir a continuidade do dano, especialmente em situagdes em
que ha indicios de explora¢ao econdmica.

Entretanto, a aplicagdo dessas medidas deve ser realizada com cautela, a fim de evitar a
substitui¢do de uma forma de violagdo por outra. A intervengdo estatal excessiva pode resultar na
supressdao da autonomia do idoso, reproduzindo, sob outra forma, a 16gica de controle que se busca
combater. Nesse sentido, a prote¢do juridica ndo pode ser confundida com a retirada indiscriminada da
capacidade de decisao do individuo.

A curatela, por exemplo, tradicionalmente utilizada como mecanismo de protecdo, deve ser
interpretada a luz das transformagdes introduzidas no sistema juridico brasileiro, especialmente apos
a incorporagao de uma perspectiva mais voltada a autonomia da pessoa. Nesse contexto, sua aplicagao
deve ser excepcional, proporcional e limitada aos atos estritamente necessarios, evitando-se a
imposicao de restricdes amplas e desnecessarias.

A atuacao do Poder Judiciario deve, portanto, orientar-se por uma ldgica de intervengao minima
e prote¢cdo maxima, buscando preservar, sempre que possivel, a capacidade de autodeterminagdo do
idoso. Isso implica a adogdo de solugdes personalizadas, que considerem as especificidades de cada
caso ¢ a real condi¢do da vitima.

Além disso, a efetividade das medidas de protecdo depende da atuagao articulada de diferentes
institui¢oes, incluindo o Ministério Publico, a Defensoria Publica e os servicos de assisténcia social. A
complexidade das situagdes envolvendo violéncia patrimonial exige uma abordagem interdisciplinar,
capaz de integrar aspectos juridicos, sociais e psicologicos.

Outro aspecto relevante diz respeito a necessidade de fortalecimento de mecanismos
preventivos, voltados a orientagdo e conscientiza¢do da populacdo idosa acerca de seus direitos. A
informa¢do adequada pode funcionar como importante instrumento de prote¢do, reduzindo a

vulnerabilidade e dificultando a pratica de abusos.
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Por fim, ¢ importante destacar que a atuagdo judicial, nesses casos, ndo deve se limitar a
resolucdo do conflito concreto, mas deve também assumir um papel pedagogico, contribuindo para a
constru¢do de uma cultura de respeito a dignidade da pessoa idosa. A repressdo da violéncia
patrimonial, aliada a promog¢ao da autonomia, constitui elemento essencial para a efetivacdo dos
direitos fundamentais desse grupo social.

Dessa forma, a tutela juridica da pessoa idosa vitima de violéncia patrimonial deve ser pautada
por um equilibrio delicado entre protecdo e liberdade, reconhecendo que a verdadeira eficacia do
Direito ndo reside apenas na capacidade de intervir, mas na sensibilidade de fazé-lo sem anular o

sujeito que se busca proteger.

8 CONCLUSAO

A andlise da violéncia patrimonial contra a pessoa idosa no ambito familiar evidencia que o
fenomeno ultrapassa, de forma significativa, a dimensdo puramente econdOmica tradicionalmente
atribuida a esse tipo de ilicito. Trata-se de uma forma de violagdo que se estrutura em relagdes de
confianga, dependéncia e assimetria de poder, desenvolvendo-se de maneira silenciosa e, muitas vezes,
invisivel tanto para a vitima quanto para o proprio sistema de justica.

Ao longo do presente estudo, demonstrou-se que a abordagem juridica classica, centrada na
verificagdo formal da manifestagdo de vontade e na materialidade do dano patrimonial, revela-se
insuficiente para captar a complexidade dessas situacdes. A existéncia de consentimento aparente,
formalmente valido, ndo €, por si sO, suficiente para afastar a possibilidade de abuso, especialmente
quando inserido em contextos marcados por vulnerabilidade relacional, isolamento social e inducao
emocional.

Nesse sentido, a violéncia patrimonial contra o idoso exige uma releitura dos institutos juridicos
tradicionais, especialmente no que se refere a validade do consentimento e a analise dos vicios da
vontade. Torna-se necessario reconhecer que a autonomia da pessoa idosa pode ser comprometida ndo
apenas por fatores explicitos, como a coagdo, mas também por influéncias sutis e continuas que
decorrem de vinculos afetivos e da dependéncia emocional.

A dificuldade probatoria identificada ao longo do trabalho reforga a necessidade de adogdo de
uma abordagem mais sensivel por parte do Poder Judiciario, capaz de valorizar elementos indicidrios
e contextuais na reconstrucdo dos fatos. A analise isolada de documentos e atos formais mostra-se
inadequada para revelar a dindmica de controle e manipulagdo que caracteriza esse tipo de violéncia.

Do mesmo modo, a atuagdo estatal deve buscar um equilibrio entre a prote¢ao da pessoa idosa
e a preservagdo de sua autonomia, evitando solucdes que, sob o pretexto de tutela, acabem por reforcar

a logica de controle ja experimentada pela vitima. Medidas como a curatela devem ser aplicadas de
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forma excepcional e proporcional, privilegiando-se alternativas que assegurem a autodeterminagao do
individuo.

A partir dessas reflexdes, sustenta-se que a violéncia patrimonial contra o idoso deve ser
compreendida como expressao de uma vulnerabilidade ampliada, que envolve ndo apenas aspectos
patrimoniais, mas também dimensdes emocionais, sociais e relacionais. Tal compreensao impde ao
Direito o desafio de desenvolver instrumentos mais eficazes de identifica¢do, preven¢do e repressao
dessas condutas, incorporando uma perspectiva interdisciplinar e contextualizada.

Por fim, conclui-se que a efetividade da prote¢ao juridica da pessoa idosa depende da superacao
de uma visao formalista do Direito, adotando-se uma postura interpretativa que reconheca a
complexidade das relagdes humanas e a centralidade da dignidade da pessoa humana como valor
orientador. Somente a partir dessa mudanca de paradigma serd possivel enfrentar, de forma adequada,
as formas contemporaneas de violéncia que, embora silenciosas, produzem impactos profundos na vida

e na autonomia da pessoa idosa.
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