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RESUMO

Este artigo discute o sincretismo cultural e religioso presente nas praticas cotidianas da comunidade
quilombola de Mata Cavalo, em Nossa Senhora do Livramento, Mato Grosso. O objetivo ¢
compreender como a combinacao de elementos culturais e religiosos contribui para a construcao da
identidade territorial do grupo, considerando sua trajetoria de resisténcia e a luta histdrica pelo direito
a terra. A pesquisa baseou-se em levantamento bibliografico e analise documental, que permitiram
identificar como praticas agricolas, saberes tradicionais, relagdes sociais e celebracdes religiosas
expressam formas diversas de sincretismo. Essas manifestacdes fortalecem o sentimento de
pertencimento ao territorio e evidenciam o papel central da memoria e da oralidade na transmissao de
saberes ancestrais. Conclui-se que o territorio ultrapassa a dimensao fisica, constituindo-se também
como espaco simbolico de resisténcia e continuidade cultural.

Palavras-chave: Sincretismo Cultural. Identidade Quilombola. Territério. Sincretismo Religioso.
Memoria e Oralidade.

ABSTRACT

This article examines the cultural and religious syncretism presente in the daily practices of the Mata
Cavalo Quilombola Community, located in Nossa Senhora do Livramento, Mato Grosso, Brazil. The
study seeks to understand how the combination of cultural and religious elements contributes to the
construction of the community’s territorial identity, considering its history resistance and its
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longstanding srtuggle for land rights. The research is based on a literature review and document
analysis, which made it possible to identify how agricultural practices, tradicional knowledge, social
relations, and cultural and religious celebrations express different forms of syncretism. These
expressions strengthen the community’s sense of belonging to the territory and highlight the central
role of memory and orality in the transmission of ancestral knowledge. The study concludes that the
territory extends beyond its physical dimension, functioning as a symbolic space of resistance and
cultural continuity.

Keywords: Cultural Syncretism. Religious Syncretism. Quilombola Identity. Territory. Memory and
Orality.

RESUMEN

Este articulo analiza el sincretismo cultural y religioso presente en las practicas cotidianas de la
comunidad quilombola de Mata Cavalo, en Nossa Senhora do Livramento, Mato Grosso. El objetivo
es comprender como la combinacion de elementos culturales y religiosos contribuye a la construccion
de la identidad territorial del grupo, considerando su historia de resistencia y la lucha historica por los
derechos sobre la tierra. La investigacion se basé en la revision bibliografica y el anélisis documental,
lo que permiti6 identificar como las practicas agricolas, el saber tradicional, las relaciones sociales y
las celebraciones religiosas expresan diversas formas de sincretismo. Estas manifestaciones fortalecen
el sentimiento de pertenencia al territorio y resaltan el papel central de la memoria y la oralidad en la
transmision del saber ancestral. Se concluye que el territorio trasciende la dimension fisica,
constituyendo también un espacio simbolico de resistencia y continuidad cultural.

Palabras clave: Sincretismo Cultural. Identidad Quilombola. Territorio. Sincretismo Religioso.
Memoria y Oralidad.
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1 INTRODUCAO

As comunidades quilombolas, detentoras de um legado ancestral de resisténcia e resiliéncia,
compdem um rico e singular mosaico cultural no Brasil. Originadas a partir da fuga de africanos
escravizados que buscavam liberdade e autonomia em territorios afastados e de dificil acesso, essas
comunidades desenvolveram, ao longo dos séculos, formas de organizagdo social, sistemas de
conhecimento e expressoes religiosas que desafiam o senso comum (Almeida, 2011).

Marcadas pela fusdo de diferentes matrizes culturais - africanas, indigenas e europeias - as
comunidades quilombolas sdo bergos do sincretismo. Esse processo que decorreu da necessidade que
os africanos e seus descendentes tiveram de proteger suas crengas religiosas contra as investidas
destruidoras da sociedade dominante (Nascimento, 1978).

Esse dialogo transcultural, também debatido por Ferretti (2013), pode ser observado desde a
veneracdo de santos catolicos que se fundem com divindades africanas, como nos casos de Sao
Benedito e Ogum, perpassando pela utilizagdo de ervas medicinais, rituais de cura que combinam
saberes tradicionais africanos e indigenas (Pinto, 2007), até a celebracdo de festas que mesclam
elementos cristdos e africanos, como a Festa do Divino Espirito Santo e a Folia de Reis (Moura, 1988).

No ambito cultural mais abrangente, essa fusao cultural se expressa na culindria, com pratos
como o vatapa e o acarajé, na musica, com ritmos como o jongo ¢ o samba, na danga, nos contos e
lendas, nas técnicas agricolas, na arquitetura, criando um complexo sistema de significados que reflete
a histoéria e a identidade quilombola (Gomes, 2019).

E nesse contexto que o territorio se revela como elemento fundamental para a compreenséo do
sincretismo nas comunidades quilombolas. Para além de sua dimensao fisica e econdmica, o territorio
quilombola ¢ um espago de memoria ancestral, pertencimento, resisténcia e reproducdo cultural. O
territorio abrange uma dimensdo simbolica e cultural, na qual a identidade territorial ¢ estabelecida
pelos grupos sociais como meio de exercer controle simbodlico sobre o espaco onde residem.

Dessa forma, o territdrio também se configura como um processo de apropriacao e conta com
uma dimensdo mais concreta de natureza politico-disciplinar, caracterizando-se pela apropriagdo e
organizac¢do do espaco como instrumentos de dominio e disciplina dos individuos (Haesbaert, 2007).

As praticas agricolas, como o plantio de mandioca e a fabrica¢do de farinha, as celebracdes
religiosas, as dancas tipicas, como o Congo e o siriri, além dos rituais de cura, com a utilizacao de
plantas medicinais e benzimentos, as formas de organizagdo social, baseadas na coopera¢do e na
reciprocidade, tudo se entrelaga no cotidiano quilombola, criando um tecido cultural rico e
diversificado, onde o sincretismo se manifesta de maneira multifacetada.

O presente artigo dialoga na perspectiva da necessidade de aprofundar a compreensao do
sincretismo religioso e cultural em comunidades quilombolas a partir de uma perspectiva territorial.

Ao reconhecer a intrinseca relagdo entre cultura, espaco e identidade, busca-se desvendar como o
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territorio influencia e molda as praticas sincréticas cotidianas, considerando as interagdes com o mundo
externo e as transformagdes socioculturais em curso. Autores como Nascimento (1980), que em sua
etnografia documenta a experiéncia e a cultura dos quilombos e Moura (2009), que demonstra a
importancia do territorio na luta por reconhecimento da comunidade quilombola de Mata Cavalo-MT,

tém destacado a centralidade do territorio na analise das dindmicas socioculturais dessas comunidades.

2 CONCEITO DE TERRITORIO E IDENTIDADE EM COMUNIDADES QUILOMBOLAS

O territorio em comunidades quilombolas, conforme Almeida (2011) e Sousa (2015),
transcende a dimensao fisica, configurando-se como um espago multidimensional de simbolismo,
historia e ancestralidade, essencial para a construcdo e manuten¢do da identidade cultural e para a
(re)producdo da vida social e cultural.

Além da dimensdo material, o territério quilombola possui um significado imaterial,
representando reminiscéncias do passado colonial, ancestralidade ¢ a historia de luta e resisténcia
(Nascimento, 2013). Nesse sentido, o territorio ¢ um espaco de manifestagdo das memorias de
opressao, lutas por sobrevivéncia e constru¢cdo dos quilombos, onde a memdria coletiva enraizada
contribui para a afirmag¢ao da identidade quilombola e a reivindicacao de direitos territoriais.

A identidade quilombola, por sua vez, ¢ dindmica e intricada, construida e constituida a partir
da interagdo de fatores, como a ancestralidade africana, a relagdo com o territorio, as praticas culturais
e as experiéncias sociais (Schwarcz, 2017). Nesse sentido, o territério, como espago de vivéncia e
pertencimento, desempenha um papel de destaque na construcdo dessa identidade, pois € nele em que
se materializam tradi¢des, costumes e valores que representam a cultura quilombola.

A relacdo entre territorio e identidade em comunidades quilombolas costumam ser dialética e
interdependente (Almeida, 2011). O territorio influencia a construg@o da identidade, ao mesmo tempo
em que € ressignificado e reconstruido pelas praticas sociais e culturais da comunidade. Tal relagao
dinamica se manifesta nas diversas formas de apropriacao e uso do territorio, seja material ou imaterial,
como nas atividades agricolas, nos rituais religiosos, nas festas e nas manifestacdes culturais.

As atividades agricolas, por exemplo, para além de sua funcdo econdmica, possuem um forte
componente cultural e identitidrio (Gomes, 2019). O cultivo da terra, a producdo de alimentos e o
conhecimento tradicional associado a essas praticas representam um elo com o passado e com a
ancestralidade, contribuindo para a afirmacao da identidade quilombola.

Em um contexto geral, os rituais religiosos, como o tambor de crioula e as festas em
homenagem aos santos, constituem-se importantes marcadores da identidade quilombola (Ferretti,
2013). Sao praticas realizadas em espacos sagrados dentro do territério, que refor¢am os lacos

comunitarios, transmitem conhecimentos ancestrais € promovem a coesao social. Sa0 momentos de
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confraternizacao, celebragdo e reafirmacgado da identidade quilombola, pois a comunidade se retine para
cantar, dangar, contar histdrias, compartilhar alimentos e celebrar sua cultura.

A musica, a danga e os contos também desempenham um papel fundamental na constru¢io da
identidade quilombola. O samba de roda, a capoeira, os contos de origem africana e as lendas locais
transmitem valores, historias e conhecimentos ancestrais, contribuindo para a preservacao da memoria
e da identidade cultural (Moura, 1988).

A identidade quilombola destaca-se por ndo ser estatica, estando em constante processo de
construgdo e reconstrugcdo (Schwarcz, 2017). As interagdes extraterritoriais, refletem a capacidade
dessas comunidades de enfrentar desafios e adaptar-se as mudangas sociais € econdmicas.

No contexto da luta pela terra e pelo reconhecimento de seus direitos, as comunidades
quilombolas apropriam-se do discurso sobre territério e identidade para reforgar suas reivindicagdes e
defender seus modos de vida (Nascimento, 2013). O territério, como espaco de memoria,
ancestralidade e pertencimento, torna-se um elemento central na constru¢ao de uma narrativa que visa
valorizar a historia, a cultura e a identidade quilombola.

Abreu (2019) observa que uma comunidade que afirma sua identidade quilombola, transcende
a noc¢do do quilombo colonial como mero refugio para negros fugidos do sistema escravagista e
ressignifica-se como um espaco dindmico de preservacdo da cultura e dos conhecimentos do povo
negro.

Atualmente, os quilombos sdo habitados por grupos étnico-raciais que se autoidentificam e
possuem percursos historicos distintos, relagdes territoriais especificas e uma ancestralidade negra

intrinsecamente ligada a resisténcia e a opressao historica sofrida (BRASIL, 2007).

2.1 SINCRETISMO CULTURAL E RELIGIOSO EM COMUNIDADES TRADICIONAIS

A integracdo de diferentes simbologias e praticas culturais e religiosas, se manifesta de forma
singular em comunidades tradicionais, como os quilombolas, indigenas e caigaras (Santos, 2019).

Nesses contextos, 0 sincretismo nao se configura como uma mera justaposicao de elementos
dispares, mas como um processo dindmico de recriacao cultural, que reflete a histéria, a identidade e
a resisténcia dessas comunidades.

Ferretti (2013) argumenta que esse processo, mais do que uma sobreposi¢do de praticas,
representa uma estratégia cultural consciente que expressa resisténcia simbolica frente a dominagao
cultural.

Em sociedades quilombolas, o sincretismo revela-se de maneira particularmente latente,
evidenciando a presenca e a articulacdo de elementos oriundos de distintas matrizes culturais. Essa
confluéncia simbolica e pratica inscreve-se no cotidiano dos sujeitos que integram essas comunidades,

manifestando-se em saberes, fazeres, rituais e modos de vida que traduzem uma heranga plural e viva.
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As festividades quilombolas também s3ao marcadas pelo sincretismo, combinando elementos
cristdos e africanos. A Festa do Divino Espirito Santo, por exemplo, mescla a tradi¢ao catélica com
ritmos e dancgas de origem africana, enquanto a Folia de Reis incorpora elementos da cultura popular
brasileira. Essas festas refor¢am os lagos comunitarios, promovem a coesao social e transmitem
conhecimentos e valores as novas geragoes (Moura, 1988).

No ambito cultural ¢ possivel identificar as manifestacdes de multiplas origens na culinaria,
especialmente na combinagdo de ingredientes e técnicas herdadas de diferentes povos. Pratos como o
vatapa, o acarajé e o caruru refletem fortemente a influéncia africana, enquanto o uso da mandioca e
de outros produtos nativos evidencia a contribuicdo dos povos indigenas, sobretudo em contextos
regionais e locais (Gomes, 2019).

Essas singularidades desempenham um papel fundamental na constru¢do da identidade
cultural, na preservacdo da memoria e na resisténcia cultural. Ao combinar elementos de diferentes
culturas, as comunidades tradicionais reafirmam sua identidade e seus valores, a0 mesmo tempo em
que se adaptam as mudangas e aos desafios do mundo contemporaneo (Schwarcz, 2017).

No contexto religioso, em particular, essa combinacdo de elementos permite que as
comunidades tradicionais mantenham suas crengas e praticas ancestrais, a0 mesmo tempo em que
incorporam elementos de outras religides, criando um sistema de crencas hibrido e dindmico. Essa
flexibilidade religiosa contribui para a coesdo social e para a adaptagdo a diferentes contextos sociais
e culturais (Santos, 2019).

E importante destacar, conforme argumentam Ferretti (2013) e Nascimento (2013), que o
sincretismo nao € um processo passivo de aculturagcdo, mas uma estratégia ativa de resisténcia cultural.
Ao ressignificar elementos de diferentes culturas e troca de saberes, as comunidades tradicionais
afirmam sua autonomia e sua capacidade de agéncia, rejeitando a imposi¢ao de modelos culturais
hegemonicos.

No contexto da globalizacdo e da intensificacdo dos contatos interculturais, essas trocas de
saberes se tornam ainda mais evidentes e relevantes para as comunidades tradicionais que,
simultaneamente, enfrentam os desafios da modernidade buscam preservar sua identidade e seus
valores, reafirmando a importancia do sincretismo como estratégia de resisténcia e resiliéncia cultural
(Schwarcz, 2017).

Em vista disso, o sincretismo cultural e religioso, tal como se manifesta nas comunidades
tradicionais, configura-se ndo apenas como uma articulagdo simbdlica entre diferentes matrizes
culturais, mas como um processo ativo de reelaboracdo identitaria e resisténcia sociocultural. Longe
de representar uma simples acomodacao ou aculturagdo, assume o papel de estratégia, por meio do
qual sujeitos historicamente subalternizados reconstroem suas referéncias culturais, ressignificam

praticas ancestrais e afirmam sua autonomia frente as logicas hegemonicas. Nesse sentido,
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compreender o sincretismo nao apenas como resultado de processos historicos de dominacao, mas
sobretudo como dispositivo de resisténcia, ¢ fundamental para compreender a complexidade e a
vitalidade das expressdes identitarias que permeiam o universo das comunidades tradicionais no Brasil

contemporaneo.

2.2 INTERACAO ENTRE TERRITORIO E CULTURA

A interacdo entre territdrio e cultura em comunidades quilombolas é complexa e diversa,
configurando-se como um elemento chave para a compreensao da dindmica social e cultural desses
grupos (Almeida, 2011).

Para Raffestin (1993), o territorio € construido a partir da relagdo entre o espago e¢ o poder,
sendo o resultado da apropriagdo e do controle de um determinado espaco por um grupo social. A
maneira como individuos e coletividades se distribuem e ocupam o espago reflete estratégias de uso e
organizacdo fundamentadas em critérios como distancia e acessibilidade ndo se restringem ao aspecto
fisico, mas envolvem dimensdes temporais, econdmicas, simbdlicas e sociais, influenciando a
intensidade e a natureza das interagdes entre os lugares.

A partir dessas interagdes, formam-se redes, fluxos e hierarquias funcionais que estruturam o
territorio e revelam diferentes niveis de poder e importancia atribuidos as praticas e decisdes coletivas.
Assim, o territorio ndo ¢ apenas uma superficie ocupada, mas um espago vivido, ordenado e
simbolicamente construido pelas relagdes sociais que nele se imprimem.

A preservacao das praticas culturais e religiosas sincréticas nas comunidades quilombolas esta
intrinsecamente ligada 8 manutengao do territorio, um espago que nao se resume apenas a terra em si,
mas envolve também os recursos naturais, os locais sagrados, as praticas agricolas tradicionais € o
conhecimento ancestral associado a esse espago. A perda do territorio, portanto, implica em um risco
a sobrevivéncia da cultura e da identidade quilombola (Gomes, 2019).

As praticas religiosas sincréticas, como o culto aos ancestrais, o uso de plantas medicinais e os
rituais de cura, sdo realizadas em locais especificos dentro do territorio quilombola, como nos
cemitérios, nas matas sagradas e nas casas de oragdo. Esses espacos sagrados sdo fundamentais para a
manuten¢do das tradigdes religiosas e para a transmissao dos conhecimentos associados a elas (Ferretti,
2013).

Essa territorialidade também desempenha um papel importante na preservacao das praticas
culturais relacionadas a agricultura, a culindria e ao artesanato. O cultivo da terra, a producao de
alimentos e o conhecimento tradicional associado a essas praticas representam um elo com o passado
e com a ancestralidade, contribuindo para a afirma¢ao da identidade quilombola (Gomes, 2019).

O vinculo entre territorio e cultura nas comunidades quilombolas se manifesta também na luta

pela terra e pelo reconhecimento de seus direitos. O processo de demarcagdo e a titulacdo dos seus
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espacos sao fundamentais para garantir a preservagao da cultura, da identidade e do modo de vida
dessas comunidades (Nascimento, 2013).

Esse processo, quase sempre dindmico e complexo, envolve a apropriacdo, o uso € a
ressignificagdo do espago. O territorio se configura como um elemento fundamental para a preservagao
das praticas culturais e religiosas sincréticas, para a afirmacgdo da identidade quilombola e para a
resisténcia cultural (Schwarcz, 2017).

Assim, a interagdo entre territorio e cultura sdo basilares para a reprodugdo social, material e
imaterial desses grupos. O territdrio, enquanto espaco apropriado e dotado de significados, sustenta
praticas culturais, religiosas e produtivas que estruturam a identidade coletiva. Sua preservacao nao
apenas assegura a continuidade de saberes e tradi¢cdes, mas constitui uma condi¢do para a resisténcia

frente as dinamicas de invisibilizagdo e expropriagao.

2.3 PRATICAS COTIDIANAS E O PAPEL DO SINCRETISMO

As praticas cotidianas em comunidades quilombolas sdo um reflexo vivo e dinamico da
convergéncia cultural que permeia a historia e a identidade desses grupos. Essa fusdo resultante do
encontro entre diferentes matrizes africanas, indigenas e europeias, se manifesta em cada faceta da
vida social, desde as celebracdes e rituais religiosos até as formas de organizacao social, a culinéria, a
relagdo com o ambiente e os modos de producao (Almeida, 2011).

Os rituais religiosos expressam o sincretismo cultural, combinando elementos de diferentes
tradi¢cdes. O culto aos ancestrais, presente em diversas comunidades quilombolas, se alterna com a
veneracao de santos catolicos e com praticas de cura e benzedura que incorporam elementos indigenas
e africanos. O uso de plantas medicinais, as rezas e os benzimentos sdo praticas comuns em muitas
comunidades quilombolas, demonstrando a fusdo de saberes e crengas (Ferretti, 2013). Tais praticas
evidenciam que a religiosidade, nas comunidades quilombolas, funciona ndo apenas como forma de
expressdo e profissdo de fé, mas como um instrumento de comunicagdo € comunhao social, conforme
propde Raffestin (1993). Assim, a religido organiza sentidos, regula vinculos coletivos e atribui
significado a espacos, tempos e objetos.,

Na culindria, a preparagdo e o compartilhamento de alimentos nas comunidades quilombolas
também possuem um forte carater social e cultural, refor¢cando os lagos comunitarios e transmitindo
saberes e tradi¢cdes as novas geracdes (Gomes, 2019). As formas de organizagdo nessas comunidades
também refletem o sincretismo cultural. A tradi¢do de ajuda mutua e cooperacdo, heranga das
sociedades africanas, combinam com elementos da cultura brasileira, como o compadrio e a vida
comunitéria. A lideranca nas comunidades quilombolas ¢ exercida por pessoas respeitadas pela sua
sabedoria e conhecimento da tradicdo, ¢ as decisdes sdo tomadas de forma coletiva, em reunides e

assembleias (Schwarcz, 2017).
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Nas praticas diarias das comunidades quilombolas, o sincretismo se revela como um
mecanismo de preservacdo da memoria e de afirmagdo territorial. A combinagdo de diferentes
referéncias culturais, cunhadas ao longo do tempo, sustenta modos de vida que carregam significados
profundos. Com esse movimento continuo de adaptacdo e recriagdo, a identidade quilombola se

fortalece e se projeta para o futuro.

3 O SINCRETISMO NAS PRATICAS COTIDIANAS DA COMUNIDADE QUILOMBOLA DE
MATA CAVALO, DO MUNICIiPIO DE NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO - MT

A comunidade quilombola de Mata Cavalo, situada no municipio de Nossa Senhora do
Livramento, Mato Grosso, na regido metropolitana do Vale do Rio Cuiaba, distante a 51 km da Capital,
destaca-se pela riqueza de suas tradi¢des culturais e religiosas, marcadas pela ancestralidade africana
e, também, da sabedoria indigena absorvida e disseminada pela cultura popular nos meios rurais
(Barcelos, 2011).

A historia da comunidade remonta a 1883, quando a Sesmaria Boa Vida, pertencente a D. Anna
da Silva Tavares, foi doada aos seus escravizados alforriados. (Moura, 2009). Esse ato de doagdo, que
condicionava a posse da terra ao compromisso de "cuidar dela enquanto vida tivessem", marca o inicio
da formagao do quilombo e revela a importancia do territério para a construgdo da identidade e da
memoria coletiva da comunidade.

Atualmente, a comunidade enfrenta um litigio pela posse definitiva da terra, que coloca em
risco a preservacao de seu patrimdnio historico e cultural. No entanto, mesmo diante das adversidades,
os moradores de Mata Cavalo demonstram grande resiliéncia e seguem firmes na luta pela titulagao de
suas terras € na preservacao de suas praticas religiosas e culturais, que representam um elo com o
passado e um fator de coesao social (Barros, 2007).

A religiosidade e a cultura sdo marcadas pelo sincretismo, combinando elementos do
catolicismo com as religides de matriz africana. As comunidades ou grupos locais mantem entre si uma
rede de relagdes sociais que sao tecidas, sobretudo, através do intercambio de mulheres por casamento,
por mutirdes, por festas de santo e ritos funerarios, quando da perda de um dos quilombolas. Estao
unidos, ¢ claro, na luta pela terra, o que envolve quilombolas dispersos (Barros, 2007).

As praticas religiosas, como o Candomblé e a Umbanda, dialogam com o catolicismo, criando
um espaco de fusdo cultural onde o sagrado e o profano se entrelagam nas celebracdes do cotidiano.

Conforme Raffestin (1993), o profano e o sagrado coexistem de forma interdependente na
organizagao do territdrio quilombola, onde a religido regula os vinculos coletivos e atribui significado

aos espagos.
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Moura (2009) observa que ndo existiam igrejas em Mata Cavalo, as missas ¢ os cultos
evangélicos ocorriam em casas ¢ escolas, enquanto as sessdes e atendimentos de Umbanda eram
realizados na residéncia de um pai de santo.

Com o passar do tempo, esse cendrio se transformou, € hoje a comunidade conta com a presenca
de igrejas e templos religiosos que contribuem para a territorializagdo através da fé. Esses espacgos
reforcam a identidade cultural da comunidade, funcionando como pontos de encontro e de expressao
das crengas locais, evidenciando a dindmica das manifestagdes religiosas na regido.

Nesse contexto, as festividades religiosas emergem como momentos emblematicos que
promovem tanto a devog¢ao quanto a interacdo comunitaria. Coroando as celebragdes, as festas de santo
dedicadas a Sao Gongalo, Sdo Benedito, Sdo Jodo, Sao Pedro, Santo Antdnio, Nossa Senhora da
Aparecida, Sao Cosme e Damido, representam instancias marcantes de fé e tradi¢do em Mata Cavalo.

Barcelos (2010), relata que as festividades, realizadas ao longo do ano, iniciam-se em janeiro
com Sao Gongalo, prosseguem em junho com Sdo Jodo, Sao Pedro e Santo Antonio, ganham destaque
em julho com a extensa celebragdo de Sdo Benedito, seguem em setembro com Sdo Cosme e Damido
e culminam em outubro com Nossa Senhora da Aparecida. Para além da devogdo religiosa, esses
eventos refor¢am os lagos comunitarios ¢ a cultura local, tornando-se elementos centrais da vida social
dos seus habitantes.

Contudo, a perda de importantes referéncias comunitarias representa um desafio para a
continuidade de algumas tradi¢gdes como a festa do Congo e a danga do Congo, mas seus moradores
também encontram for¢ca em outras praticas culturais ancestrais, como as benzecdes. Essa tradigao,
profundamente enraizada na vida local, evidencia a conexao com o sagrado por meio de rituais de cura
e cuidado, preservando um legado de conhecimento e espiritualidade (Brito e Caetano, 2022).

Outro saber ancestral, abordado por Holanda (1994) e observado em Mata Cavalo, refere-se a
medicina alternativa, praticada por raizeiros e raizeiras que dominam técnicas tradicionais para a
formulacdo de remédios naturais destinados ao tratamento de diversas enfermidades. Esse
conhecimento, transmitido intergeracionalmente, refor¢a a valoriza¢ao do uso sustentavel dos recursos
naturais, promovendo uma relagdo equilibrada entre as praticas terapéuticas € o meio ambiente.

Os modos de vida guardam estreita relagdo entre praticas produtivas e culturais, ampliadas pela
diversidade de atividades de subsisténcia. O cultivo da mandioca, sobretudo para a fabricacdo de
farinha, e a producdao de banana, abdbora, hortalicas e frutos sdo essenciais para a dieta dos seus
habitantes, complementada pela criagao de animais para autoconsumo. No contexto da comunidade, a
alimenta¢do também revela influéncias do sincretismo religioso e cultural, materializadas em pratos
que refletem um legado historico e identitdrio. Entre as receitas tradicionais, destacam-se o doce de
banana, o furrundu (doce feito a partir do pau de mamao), mingaus, cozidos, bolos de fuba e mandioca,

biscoitos de polvilho e fubd (como o francisquito), pacoca de pildo, além de geleias e licores
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produzidos a partir de frutos do Cerrado. No entanto, fatores como a sazonalidade da producao e a
vulnerabilidade ambiental vém impactando diretamente a disponibilidade de alimentos, além de
modificar praticas antes comuns, como a caga € a pesca, que agora sofrem interrupg¢des devido ao
agravamento climatico e ao aumento da fiscalizagdo ambiental.

Vale destacar que o sincretismo religioso e cultural em Mata Cavalo evidencia a complexidade
das relacdes sociais e a capacidade de resisténcia da comunidade quilombola frente as adversidades
historicas e contemporaneas. A fusdo de crengas e praticas, transmitidas intergeracionalmente, ndo
apenas fortalece a identidade local, mas também reafirma a importancia do territério como espago de
memoria, fé e pertencimento. Diante dos desafios impostos pela disputa fundiaria e pelas
transformagdes ambientais, os moradores seguem preservando seus saberes e tradigdes, garantindo que

sua heranca cultural permanega viva e ativa no cotidiano.

4 DISCUSSAO

O presente artigo evidenciou a centralidade do territério na preservagdo e adaptacdo das
praticas culturais e religiosas da comunidade quilombola de Mata Cavalo — MT, para além de sua
fun¢do como espago fisico e provedor de recursos, apresentando um eixo fundamental na construgao
da memoria, ancestralidade e resisténcia, onde diferentes tradi¢cdes se encontram e se ressignificam ao
longo do tempo.

Observou-se que o territorio permeia diversas esferas da vida social da comunidade, abrigando
rituais religiosos que combinam elementos do catolicismo e das religides de matriz africana. Além
disso, € nele que se desenvolvem as manifestacdes artisticas, como a musica e a danga, reforcando a
identidade quilombola e seu legado cultural.

As expressoes religiosas e culturais da comunidade ndo sdo estaticas, mas passam por um
constante processo de transformagao, influenciadas por interagdes externas e internas, se adaptam as
novas realidades sem perder sua conexdo com a ancestralidade. Nesse sentido, o territorio desempenha
um papel mediador, permitindo a continuidade dessas expressdoes em meio as mudangas sociais €
ambientais.

A sobrevivéncia da comunidade quilombola de Mata Cavalo ndo depende apenas da
continuidade das praticas sincréticas, mas sobretudo da capacidade de manter o territdrio que lhes da
sentido. O litigio fundidrio em curso, como o proprio texto evidencia, coloca em risco ndo apenas a
posse da terra, mas todo o sistema cultural que dela depende. A perda do territdrio significaria a ruptura
dos vinculos com os espagos sagrados, com as areas de cultivo e com os locais de memoria que
sustentam a identidade coletiva.

Além disso, a comunidade enfrenta obstaculos para a manutengdo de referéncias tradicionais,

como a festa e a danga do Congo, cuja continuidade ja se encontra ameacada. Esse enfraquecimento
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cultural se soma as pressdes econdmicas ¢ as influéncias culturais externas, que de um ambito geral,
introduzem novos valores e praticas religiosas, alterando o equilibrio simboélico que historicamente
estruturou o modo de vida local. A presenca crescente de igrejas e templos, embora também componha
0 mosaico religioso da comunidade, redefine relagdes de poder e reorganiza o territdrio a partir de
outras logicas de fé.

A vulnerabilidade ambiental e a sazonalidade da producao, por sua vez, impactam diretamente
a autonomia alimentar e produtiva da comunidade, modificando praticas tradicionais como a caga, a
pesca e o cultivo de alimentos. Esses fatores combinados, revelam que a permanéncia em Mata Cavalo
depende de um conjunto de condi¢des que ultrapassam o sincretismo cultural: envolve a defesa do
territorio, a protecao dos saberes ancestrais, a transmissao intergeracional de praticas e a capacidade

de enfrentar pressdes externas que ameagam sua continuidade.

5 RESULTADOS

Esse estudo sobre a comunidade quilombola de Mata Cavalo evidenciou a profunda relagdo
entre territorio, identidade e manifestagdes culturais e religiosas. Mais do que um espago fisico, o
territorio quilombola configura-se como um ambiente de memoria, ancestralidade e resisténcia, onde
tradi¢des se perpetuam e se transformam ao longo do tempo.

Observou-se que as expressoes religiosas na comunidade combinam influéncias do catolicismo
com elementos das religides de matriz africana, resultando em um sistema de crengas dinamico. As
festividades, dedicadas a santos como Sdo Benedito, Sdo Jodo e Nossa Senhora Aparecida, incorporam
ritos que reafirmam o pertencimento quilombola e fortalecem os lagos comunitarios.

Além do aspecto religioso, as praticas culturais do grupo também refletem essa fusdo de
influéncias. A musica e a danga, por exemplo, desempenham um papel central na reafirmagao da
identidade local, com ritmos como o batuque, o siriri e a danga do Congo. Esses elementos expressam
a historia coletiva da comunidade e sua relacdo com o territorio.

Hé evidéncias, ainda, de que os espagos sagrados como: cemitérios, matas e casas de reza, sao
fundamentais para a realizacdo de rituais e para a transmissao de conhecimentos.

A pesquisa revelou ainda que a luta pela terra e pelo reconhecimento do territério quilombola
¢ uma forma de resisténcia cultural e de afirmagdo da identidade. A demarcagdo do territério garante a
preservacao das praticas sincréticas e a continuidade da cultura quilombola.

Resumidamente, os resultados demonstram que o sincretismo ¢ um elemento fundamental na
vida cotidiana da comunidade quilombola de Mata Cavalo, manifestando-se nas praticas religiosas,
culturais e sociais. O territdrio, por sua vez, se configura como um espago vital para a preservagao e a

reprodugdo do sincretismo, garantindo a continuidade da cultura e da identidade quilombola.
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