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RESUMO

Este estudo relata um caso clinico de carcinoma compacto de tireoide em uma cadela idosa sem raca
definida, atendida na cidade de Anapolis, Goias. O diagnostico foi confirmado por meio de exame
histopatologico, que indicou uma neoplasia maligna de comportamento agressivo e potencial para
invasdo. A revisdo da literatura mostrou que os carcinomas de tireoide em caes sdo relativamente
incomuns, mas tém grande importancia clinica devido ao prognostico incerto e a necessidade de
tratamentos especificos. Abordaram-se as principais opg¢des de tratamento, como cirurgia,
radioiodoterapia e terapias direcionadas, como o uso de toceranibe, que tém mostrado beneficios
clinicos em estagios avancados da doenca. A conclusdo ¢ de que a abordagem multidisciplinar, o
diagnostico precoce e a escolha terap€utica adequada sdo essenciais para aumentar a qualidade de vida
dos pacientes. A pesquisa contribui para o registro cientifico regional e para o progresso do
conhecimento na area de oncologia veterinaria.

Palavras-chave: Carcinoma de Tireoide. Oncologia Veterindria. Caes. Histopatologia. Terapéutica.

ABSTRACT

This study describes a clinical case of compact thyroid carcinoma in an elderly mixed-breed female
dog, attended in Anépolis, Goids, Brazil. The diagnosis was established through histopathological
analysis, which revealed a malignant neoplasm with aggressive behavior and invasive potential.
Literature review showed that thyroid carcinomas in dogs are relatively uncommon but present high
clinical relevance due to their reserved prognosis and the demand for specific therapeutic approaches.
The main treatment modalities were discussed, including surgery, radioiodine therapy, and targeted
therapies such as toceranib, which have demonstrated clinical benefits in advanced cases. It is
concluded that a multidisciplinary approach, early diagnosis, and appropriate therapeutic choice are
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essential to prolong survival and improve patients’ quality of life. This report contributes to the regional
scientific record and to the advancement of knowledge in veterinary oncology.

Keywords: Thyroid Carcinoma. Veterinary Oncology. Dogs. Histopathology. Treatment.

RESUMEN

Este estudio reporta un caso clinico de carcinoma tiroideo compacto en un perro mestizo de edad
avanzada tratado en la ciudad de Anapolis, Goias. El diagnostico se confirmé mediante examen
histopatologico, el cual indicd una neoplasia maligna con comportamiento agresivo y potencial
invasivo. Una revision bibliografica mostrd que los carcinomas tiroideos en perros son relativamente
poco frecuentes, pero tienen gran importancia clinica debido a su prondstico incierto y la necesidad de
tratamientos especificos. Se discutieron las principales opciones de tratamiento, incluyendo cirugia,
terapia con yodo radiactivo y terapias dirigidas, como toceranib, que han demostrado beneficios
clinicos en etapas avanzadas de la enfermedad. Se concluye que un enfoque multidisciplinario, un
diagndstico precoz y una eleccion terapéutica adecuada son esenciales para mejorar la calidad de vida
de los pacientes. Esta investigacion contribuye a la investigacion cientifica regional y al avance del
conocimiento en el campo de la oncologia veterinaria.

Palabras clave: Carcinoma de Tiroides. Oncologia Veterinaria. Perros. Histopatologia. Terapéutica.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a oncologia veterinaria progrediu consideravelmente, proporcionando
uma melhor compreensdo dos tumores que afetam os caes, incluindo aqueles que se originam na
glandula tireoide. Embora esses tumores representem apenas uma pequena parte das neoplasias
caninas, eles t€ém importancia clinica devido ao seu potencial de agressividade e ao efeito que causam
no metabolismo do paciente (Meuten, 2016).

Em nivel global, pesquisas indicam que os carcinomas de tireoide sdo os tipos mais frequentes
de neoplasia enddcrina em caes, sendo predominantes os padrdes folicular e compacto. Acredita-se
que a maioria dos casos seja maligna, o que destaca a importancia de um diagndstico precoce € de uma
intervengdo adequada para aumentar a expectativa de vida dos pacientes (Wucherer; Wilke, 2010).

No Brasil, estudos indicam uma prevaléncia comparavel a registrada em outros paises, com
maior incidéncia em cdes mais velhos e possiveis predisposi¢des raciais. A idade avangada ¢
considerada um fator de risco significativo, pois o envelhecimento est4 ligado a uma maior propensao
a mudangas celulares que podem levar ao desenvolvimento de processos neoplasicos (Carvalho 2012;
Dagli, 2019).

A Medicina Veterindria desempenha um papel essencial no combate a essa condicao,
integrando clinica, diagnostico por imagem, histopatologia e terapias disponiveis. Para que o
tratamento seja bem-sucedido, ¢ fundamental uma abordagem multidisciplinar, que possibilita a
colaboracao entre clinicos, cirurgides, patologistas e oncologistas no planejamento personalizado de
cada caso (Withrow; Vail, 2020).

O objetivo principal deste estudo foi descrever o caso clinico de uma cadela idosa chamada
Gaby, sem raga definida, atendida em Anapolis, Goias, que foi diagnosticada com carcinoma compacto
de tireoide. A pesquisa procurou correlacionar os resultados clinicos e histopatologicos com a literatura
jé& publicada, abordando defini¢do, causas, métodos de prevencao, diagnostico e tratamento.

Arazdo para arealizacdo deste estudo estd ligada a falta de registros sobre neoplasias de tireoide
em caes na regido Centro-Oeste, tornando essencial a descri¢gao minuciosa de casos. Os relatos clinicos
auxiliam a pratica baseada em evidéncias, promovendo o avancgo cientifico e o aperfeicoamento das

praticas médicas veterinarias (Birchard; Sherding, 2016).

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 DEFINICAO DO CARCINOMA COMPACTO DE TIREOIDE

O carcinoma de tireoide em caes ¢ definido por neoplasias que afetam as células da glandula
tireoide, que € responsavel pela producdo de hormonios fundamentais para o metabolismo. Essas
mudancgas levam a formagdo de massas cervicais que podem crescer de forma rapida e invasiva,

afetando estruturas proximas e causando um desequilibrio das estruturas fisiologicas do paciente
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(Meuten, 2016). A maioria dos tumores de tireoide em caes € classificada como carcinoma, enquanto
os adenomas sdo menos frequentes. Os carcinomas t€ém um comportamento mais agressivo, podendo
infiltrar-se em tecidos adjacentes e causar metdstases, o que os distingue de tumores benignos e
justifica a necessidade de intervencao clinica imediata (Wucherer; Wilke, 2010).

Os carcinomas podem exibir uma variedade de padrdes histopatoldgicos, como folicular,
compacto, misto ou pouco diferenciado. O padrdo compacto, conforme observado no caso descrito, ¢
caracterizado por seu crescimento expansivo e invasivo, sendo frequentemente ligado a progndsticos
desfavoraveis devido a sua agressividade (Carvalho; Dagli, 2019). A localizagdo anatomica da
glandula tireoide também aumenta a complexidade da doenga, pois sua proximidade com estruturas
como traqueia, esdfago e grandes vasos sanguineos torna a cirurgia mais dificil. Esse aspecto torna o
diagnostico precoce e a avaliagdo do estadiamento fundamentais para determinar a viabilidade
terapéutica (Withrow; Vail, 2020).

Além de sua gravidade local, o cancer de tireoide em caes pode apresentar uma variedade de
sinais clinicos, como problemas respiratorios, dificuldade para engolir e alteragdes no padrio
alimentar. Esses sinais costumam ser inespecificos, o que complica a suspeita clinica inicial e pode
retardar a confirmacdo do diagndstico (Birchard; Sherding, 2016). Compreender a defini¢do e as
caracteristicas dessa neoplasia ¢ essencial para orientar as decisdes clinicas, possibilitando a
identificacdo de padrdes histologicos, a distingao entre tumores benignos ¢ malignos e a criagao de
protocolos de tratamento apropriados. Para um manejo oncologico eficaz em caes, ¢ fundamental ter

clareza sobre esses aspectos (Feldman; Nelson, 2015).

2.2 ETIOLOGIA DO CARCINOMA DE TIREOIDE EM CAES

Ainda ndo se sabe ao certo o que causa o cancer de tireoide em caes, mas estudos indicam que
a doenca ¢ o resultado de uma combinagdo de fatores bioldgicos e ambientais. Um dos principais
fatores envolvidos € o envelhecimento, uma vez que a multiplicag¢@o celular ao longo da vida aumenta
a probabilidade de mutagdes que podem resultar em transformacao neoplasica. Esse processo aumenta
a vulnerabilidade dos animais sénior, o0 que justifica a maior incidéncia de diagnodsticos em caes com
mais de dez anos. Nesse periodo, as mudancas moleculares acumuladas enfraquecem os mecanismos
de reparo celular e favorecem o avango tumoral (Capen, 2002).

A predisposicao genética também deve ser considerada um fator de risco, pois certas ragas t€ém
uma maior prevaléncia de neoplasias na tireoide. Beagles, Boxers e Golden Retrievers sio comumente
mencionados em estudos como mais propensos, indicando a possibilidade de mutacdes hereditarias ou
uma maior sensibilidade do tecido folicular a instabilidade genética. Apesar de ndo haver concordancia

sobre quais genes especificos estdo ligados ao desenvolvimento tumoral, essa informacao enfatiza a
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importancia do acompanhamento clinico preventivo em ragas que sao reconhecidamente predispostas
(Owen, 1980).

Além da genética, os fatores ambientais t€ém sido cada vez mais considerados em pesquisas
recentes. A exposicao prolongada a contaminantes do ar, pesticidas e radiagdes ionizantes pode causar
mudancas na estrutura do DNA e aumentar o risco de cancer. H4 um maior interesse em relacionar a
presenga de tumores enddcrinos com regides urbanas e agricolas, onde os caes estdo mais expostos a
agentes quimicos, embora a comprovag¢ao definitiva ainda exija mais estudos (Mooney, 2005).

Os fatores enddcrinos também sdo citados como uma possivel causa do cancer de tireoide em
cdes. Embora sejam raras em caes, mudangas funcionais na glandula, como hipotireoidismo ou
hipertireoidismo, sdo analisadas em relagdo a sua capacidade de predispor a alteragdes neoplésicas. A
teoria propde que desequilibrios hormonais podem alterar o microambiente das glandulas, afetando o
equilibrio entre a proliferagdo e a apoptose celular, o que poderia facilitar o surgimento de tumores
malignos (Fighera; Graga, 2009).

A literatura também aborda a influéncia do estado nutricional na satde da tireoide. Em
humanos, existe uma relagao claramente definida entre a deficiéncia ou o excesso de iodo e mudangas
na glandula, que incluem a formac¢ao de nddulos. Embora haja poucos dados sobre caes, acredita-se
que dietas desequilibradas ou suplementacoes inadequadas possam afetar a fungdo da tireoide, criando
condi¢cdes favoraveis para o desenvolvimento de processos neoplasicos. Embora pouco abordado na
medicina veterinaria, este aspecto abre espago para novas pesquisas (Brodey; Kelly, 1968).

Assim, entende-se que o cancer de tireoide em cdes ¢ uma doenga de origem multifatorial, na
qual ha predisposicdo genética, idade avangada, fatores ambientais e, possivelmente, mudancas
endOdcrinas e nutricionais e expde fatores que podem desenvolver o cancer. Essa complexidade indica
que a doenga ndo tem uma Unica causa, sendo multifatorial porque podem contribuir para seu
desenvolvimento. Compreender esses elementos ¢ essencial para expandir o conhecimento
epidemioldgico, ajudar no diagnoéstico precoce e direcionar estratégias de tratamento € monitoramento

de cades considerados mais vulneraveis e predispostos a doenga (Jubb; Kennedy; Palmer, 2016).

2.3 PREVENCAO E TRATAMENTO

A prevencdo do cancer de tireoide em cdes ainda ¢ limitada, pois o conhecimento sobre os
fatores desencadeantes ainda ¢ insuficiente. Entretanto, quando utilizada de maneira sistematica, a
medicina preventiva pode minimizar os efeitos da doenca, principalmente em animais séniors e de
racas predispostas. A detec¢do precoce de nodulos ressecaveis € possivel por meio de avaliagdes
clinicas regulares, que incluem palpag¢do cervical e exames de imagem, como ultrassom ou tomografia.
Isso ¢ fundamental, uma vez que tumores ainda menores apresentam maior probabilidade de resposta

cirtrgica eficaz e prognostico geral mais favoravel (Giannasi, 2021).
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A conscientizagdo e o historico do paciente também sdo essenciais para aprimorar a prevencao
clinica. Animais que possuem disfun¢des enddcrinas prévias ou que habitam ambientes expostos a
poluentes ou radiacdo devem ser monitorados com mais atengdo. Essa abordagem ambiental-alimentar
pode contribuir para uma interven¢do mais precoce, diminuindo o tempo entre o surgimento € o
diagnostico do tumor, o que melhora o prognoéstico e a qualidade de vida (Galli et al., 2021).

A tireoidectomia continua sendo o tratamento de elei¢do quando o tumor ja estd presente.
Pesquisas recentes indicam que, mesmo em situacdes de invasdo vascular ou tumores bilaterais, a
cirurgia pode oferecer uma sobrevida de cerca de trés anos ou mais, particularmente quando executada
por uma equipe qualificada e com o suporte necessario (Frederick et al., 2020).

Em situagdes em que o tumor ¢ avancado, invade outros tecidos ou apresenta metéstases, a
cirurgia isolada pode ndo ser suficiente. A radioterapia e a utilizagcdo de iodo-131 tém se revelado
alternativas eficazes no papel de terapias adjuvantes. Em pesquisas, o tratamento com iodo radioativo
para tumores tireoidianos em caes demonstrou uma resposta objetiva em aproximadamente 35% dos
casos, com intervalo livre de progressdo e sobrevida prolongada, mesmo que a taxa de resposta
completa continue baixa (Galli, 2021).

Além disso, estratégias farmacoldgicas emergentes, como o uso de toceranibe (anticorpo
monoclonal inibidor de tirosina-quinase), tém mostrado um beneficio clinico consideravel. Em um
estudo com 42 caes diagnosticados com carcinoma de tireoide tratados com toceranibe, observou-se
um intervalo mediano livre de progressao de até 206 dias em estagios iniciais, além de uma sobrevida
global mediana de cerca de 563 dias, sugerindo eficicia para casos que ndo podem ser submetidos a
cirurgia imediata (Sheppard-Olivares et al., 2020).

Acompanha-los continuamente apos a intervengdo definitiva também ¢ fundamental. A
vigilancia por meio de exames clinicos, laboratoriais e de imagem possibilita a deteccao de recidivas,
progressdo ou metéastases em desenvolvimento, permitindo a implementacdo de intervengdes
terapéuticas adicionais. Mesmo diante de tumores agressivos, essa estratégia colaborativa melhora o
prognostico e a qualidade de vida, complementa a interven¢do cirrgica e integra novas terapias de

acordo com a evolucao do caso (Enache et al., 2023).

3 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi elaborado com base em um relato de caso clinico de uma cadela idosa, que
atende pelo nome de Gaby, sem raca definida que detinha cerca de 10,2kg, a mesma vive afastada da
cidade, residindo em zona rural, sendo atendida em uma clinica veterinaria chamada Hane’i localizada
em Anépolis, Goids, no bairro Boa Vista. A paciente apresentava um ndédulo no pescogo que indicava
uma alteracdo na glandula tiredide, a mesma estava sendo medicada com Levotiroxina Dose de

18mg/kg, histopatologico (n® 2387/25) — exame feito a partir de fragmento tecidual. Foram utilizadas

/! REVISTA REGEO, Sio José dos Pinhais, v.16, n.4, Edicio Especial, p.1-16



ReGeO ISSN: 2177-3246

coloragdes de hematoxilina e eosina. O material analisado foi um nodulo em tireoide (lado esquerdo).
Dados relativos ao histérico clinico, exame fisico e achados complementares como o hemograma,
bioquimico, perfil tireoidiano, tomografia e ultrassom foram coletados e registrados de maneira
sistematica para analise e correlacdo com a literatura.

A equipe cirlrgica executou a tireoidectomia durante o procedimento, empregando técnicas
apropriadas de assepsia e bisturi elétrico e ultrassdnico para garantir maior seguranga hemostatica.
Esse momento foi crucial para a remocao da massa tumoral e para a estabilizagdo clinica da paciente,

conforme imagem a seguir:

Figura 1 — Procedimento cirudrgico de tireoidectomia sendo realizado.

Fonte: Arquivo pessoal (2025).

A opgao pela técnica visou reduzir os riscos durante a cirurgia e assegurar uma maior eficacia
no controle da hemorragia, considerando que a area da tireoide possui uma alta vascularizagdo. Para
confirmar o diagnostico, foi realizada uma biopsia incisional transcirirgica, € o material obtido foi
enviado ao laboratério de patologia veterinaria. O fragmento de tecido foi tratado com técnicas
histoldgicas tradicionais, empregando coloracdo de eosina e hematoxilina. O tipo tumoral e suas
caracteristicas morfologicas foram identificados por meio de andlise microscopica realizada por

médico veterinario patologista, como relatado na imagem.
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Além do exame histopatolégico, foram levadas em conta informagdes adicionais fornecidas
pela equipe clinica encarregada do atendimento, como a progressdo do caso, os sinais clinicos
identificados e a resposta inicial ao tratamento sugerido. Esses elementos permitiram a integragao dos
dados clinicos e laboratoriais para uma melhor analise do caso apresentado.

Para discutir o diagnéstico, prognostico e opgdes de tratamento, foi feita uma revisdo da
literatura em bases de dados cientificas como PubMed, Scielo, Scopus e Google Scholar, com
prioridade para artigos publicados nos ultimos 20 anos. Além de termos equivalentes em inglés,
empregaram-se as palavras-chave "cancer de tircoide em cades", "oncologia veterinaria",
"radioiodoterapia em caes" e "toceranibe em caes".

Os artigos identificados foram analisados com base em sua pertinéncia ao tema, dando
prioridade a estudos originais, revisdes sistematicas e relatos de caso vinculados ao carcinoma de
tireoide em cdes. A inclusdo de publicagdes nacionais e internacionais assegurou uma andlise
abrangente dos aspectos clinicos, diagnosticos e terapéuticos da doenca. A fim de apoiar a construcao
do referencial teorico, dos resultados e da discussao, todas as informagdes coletadas foram organizadas
em categorias. O relato do caso clinico foi apresentado em alinhamento com os resultados
histopatologicos e comparado com a literatura, possibilitando a identificagdo de aspectos convergentes

e divergentes que destacam a relevancia do registro e da analise de casos na Medicina Veterinaria.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O laudo histopatologico da cadela analisada indicou carcinoma de tireoide do tipo compacto,
caracterizado por um crescimento expansivo e invasivo, acompanhado de necrose, hemorragia e
mineralizacao discreta. Esse padrdo histologico € considerado altamente agressivo € com prognostico
reservado, uma vez que a proximidade da glandula com estruturas vitais torna a ressec¢do completa
mais dificil e aumenta a probabilidade de recorréncias locais (Meuten, 2016).

A analise microscopica revelou trabéculas de células epiteliais proliferadas, indicando o padrao
infiltrativo caracteristico desse tipo de tumor (Figura 2). Esses resultados corroboram a literatura, que
indica que o carcinoma compacto ¢ uma das variantes mais agressivas da neoplasia, geralmente ligado

a um comportamento bioldgico adverso (Wucherer; Wilke, 2010).
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Figura 2 — Trabéculas de células epiteliais proliferadas.
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Fonte: Arquivo pessoal (2025).

Esse padrdo confirma a natureza invasiva da lesdo e ressalta a importancia da histopatologia
para diferenciar tumores benignos de processos malignos que exigem conduta terapéutica imediata.
Em aumento maior, foi possivel identificar atipias celulares discretas, que demonstram perda parcial
da organizagdo nuclear e citoplasmatica (Figura 3). Segundo Carvalho e Dagli (2019), a presenga de
atipias nucleares, mesmo quando discretas, estd relacionada a um risco aumentado de progressao

tumoral e a um prognostico reservado, sobretudo em animais idosos.

Figura 3 — Em maior aumento, notar atipias discretas.

Fonte: Arquivo pessoal (2025).

Esses sinais histoldgicos corroboram a classificacdo do tumor como maligno e ajudam na
interpretacdo do prognodstico, pois indicam a habilidade do carcinoma de invadir tecidos circundantes

e afetar estruturas vitais proximas. De maneira similar, pesquisas indicam que a forma compacta
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apresenta um risco maior de metastases, embora sua frequéncia possa variar de acordo com o grau de

diferenciagdo celular observado (Wucherer; Wilke, 2010).

Outra descoberta significativa foi a presenca de areas de necrose e invasao tumoral nas regides

adjacentes, evidenciando a gravidade do processo (Figura 4). Segundo Withrow e Vail (2020), a

ocorréncia de necrose em carcinomas de tireoide indica um estdgio mais avancado da doenga, em que

a hipoxia tumoral e o crescimento celular desordenado agravam a destrui¢do do tecido.

Figura 4 — Areas de necrose e invasdo presentes.
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Fonte: Arquivo pessoal (2025).

Esses fatores reforgam a importancia de estratégias terapéuticas combinadas, como cirurgia

junto com radioiodoterapia ou terapias-alvo moleculares. Nesses casos, a simples excisdo cirdrgica

tende a ter uma taxa de sucesso mais baixa. Por isso, recomenda-se a combinacao de diferentes

abordagens terapéuticas, principalmente o uso de toceranibe, que mostrou ser eficaz em estagios

avancados (Sheppard-Olivares et al., 2020). Durante a cirurgia, a massa tumoral foi removida

completamente. Macroscopicamente, a lesdo exibia uma superficie irregular e uma coloragao variada,

condizente com os indicios de necrose e invasividade previamente relatados no laudo histopatologico.

Esse fator destacou a seriedade da condigdo clinica e a necessidade de uma abordagem terapéutica

combinada.
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Figura 5 — Massa tumoral retirada durante a tireoidectomia.

A peca cirtrgica foi encaminhada para analise histopatoldgica, que confirmou o diagnostico de
carcinoma compacto de tireoide. A relacao entre os resultados macroscopicos e microscopicos permitiu
uma melhor compreensdo do comportamento agressivo da neoplasia e sustentou o prognostico
reservado da paciente.

O estadiamento tumoral estd diretamente relacionado a progressdo clinica de cdes com
carcinoma de tireoide. Animais que possuem tumores moveis e com tamanho inferior a4 cm costumam
responder melhor ao tratamento, havendo a possibilidade de cura ciriirgica em determinadas situagdes
(Withrow; Vail, 2020). Por outro lado, tumores maiores e infiltrativos, como o observado no caso atual,
apresentam um prognéstico mais restrito e costumam exigir abordagens terapéuticas combinadas.
Além disso, a idade da paciente, 11 anos, deve ser levada em conta, pois caes mais velhos tém maior
propensdo a mudancas malignas nas células (Carvalho; Dagli, 2019).

Ap0s a cirurgia, a cadela foi acompanhada no periodo pods-operatorio imediato, recebendo
cuidados com analgésicos, fluidoterapia e monitoramento continuo. Embora fosse de pequeno porte e

de idade avangada, a paciente mostrou sinais de recuperacao satisfatoria nas primeiras horas.
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Figura 6: Paciente no pds-operatdrio imediato, em observacio clinica.
:

Fonte: Arquivo pessoal (2025).

Em casos de nddulos ressecaveis, especialmente quando ndo hé invasdo significativa em
estruturas adjacentes, a cirurgia ainda ¢ a primeira op¢ao. No entanto, em casos de tumores grandes e
infiltrativos, ha um alto risco de complicagdes, e a taxa de sobrevida geralmente ¢ menor quando a
cirurgia ¢ feita de forma isolada. Os dados indicam que a combina¢do com radioiodoterapia pode
proporcionar sobrevidas medianas de até 34 meses, em contraste com apenas 3 meses em caes que nao
recebem nenhum tipo de tratamento (Mooney, 2005).

Em situagdes em que a cirurgia ou a radioiodoterapia ndo sdo opgdes viavelis, as terapias alvo-
moleculares tém se tornando mais comuns, especialmente com o uso do toceranibe. Em estudos
retrospectivos realizados com caes diagnosticados com carcinoma de tireoide, essa droga inibidora de
tirosina-quinase demonstrou ser eficaz, apresentando taxas de beneficio clinico superiores a 80% em
determinados grupos analisados. O periodo livre de progressao excedeu 200 dias, e a sobrevida global
ultrapassou 1.000 dias em certos pacientes, corroborando seu potencial como uma alternativa
promissora (Sheppard-Olivares et al., 2020).

No entanto, a utilizagdo do toceranibe nao ¢ isenta de efeitos colaterais. Estudos mostram
mudangas hormonais ligadas ao eixo hipotalamo-hipofise-tireoide, como elevacdo do TSH e
flutuagdes no T4 livre, o que demanda acompanhamento enddcrino durante o tratamento (Feldman;
Nelson, 2015). Mesmo assim, o farmaco tem se mostrado uma op¢ao importante no manejo clinico
oncolodgico, pois proporciona beneficios em termos de qualidade de vida e sobrevida em cdes com
tumores irressecaveis.

A analise comparativa entre as diversas modalidades terapéuticas evidencia que nenhuma delas
deve ser considerada isoladamente como a ideal. Embora a cirurgia proporcione melhores resultados

em tumores iniciais, a radioiodoterapia aumenta a sobrevida em estagios avangados, e o toceranibe se
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apresenta como uma alternativa paliativa ou complementar. Assim, a abordagem terapéutica deve ser
sempre personalizada, levando em conta o estadiamento, a idade, as comorbidades e os recursos
disponiveis (Birchard; Sherding, 2016; Giannasi, 2021).

No caso em questdao, a paciente apresentou um tumor grande e invasivo, indicando um
comportamento bioldgico agressivo. Foi feita a retirada do tumor pela técnica de tireoidectomia, onde
foi realizada a retirada da massa tumoral, que ndo estava infiltrada nos tecidos adjacentes, sendo feita
uma abordagem com tratamentos combinados e terapias internas. A paciente respondeu bem a cirurgia.

O prognostico deve ser considerado cauteloso, exigindo acompanhamento clinico e por
imagem regular para a detec¢ao precoce de recidivas ou metéstases. A descri¢ao deste caso ajuda a
expandir o entendimento sobre neoplasias de tireoide em cdes na regido Centro-Oeste, destacando a
relevancia de relatos clinicos bem fundamentados como instrumento para a pratica baseada em

evidéncias na Medicina Veterinaria (Capen, 2002; Jubb; Kennedy; Palmer, 2016).

5 CONCLUSAO

A pesquisa realizada permitiu uma analise minuciosa de um caso clinico de carcinoma
compacto de tireoide em uma cadela idosa sem raca definida, que atende pelo nome de Gaby, atendida
na regido Centro-Oeste do Brasil. Com base no diagndstico histopatoldgico e na revisdo da literatura,
constatou-se que essa neoplasia tem um comportamento agressivo e um prognoéstico incerto, exigindo
abordagens terapéuticas personalizadas. A descri¢ao do caso enriquece o registro cientifico regional e
ajuda a entender como lidar com essa condig@o na pratica.

Os resultados da pesquisa ressaltaram a relevancia do diagnostico precoce e do estadiamento
adequado, uma vez que tumores em estagios iniciais respondem melhor ao tratamento cirurgico. Por
outro lado, lesdes grandes e infiltrativas requerem tratamentos combinados, como radioiodoterapia e
inibidores de tirosina-quinase, que mostraram melhorar a qualidade de vida e aumentar o tempo de
sobrevida dos pacientes. Essa andlise destaca a importancia de combinar diversas modalidades
terap€uticas conforme a realidade clinica.

O desenvolvimento deste trabalho revelou que estudar a oncologia veterinaria tem toda uma
progressao consideravel, proporcionando opgdes mais seguras e eficazes para caes com diagndstico de
neoplasia de tireoide. No entanto, os obstaculos ainda sdo significativos, especialmente em areas onde
a infraestrutura para terapias avangadas ¢ insuficiente. A analise do caso em Anapolis evidencia a
importancia de expandir o acesso a exames de imagem, procedimentos cirtrgicos especializados e
protocolos individualizados de quimioterapia ou radioterapia.

A darea de concentracdo do estagio e da pesquisa possibilitou um aprofundamento no
entendimento de patologia clinica e oncologica, além de destacar a releviancia da abordagem

multidisciplinar. A interacao direta com a rotina de diagnostico e gestao de casos complexos auxiliou
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na formagdo pratica e critica, aprimorando competéncias que transcendem o saber teodrico. Esse
conhecimento ¢ essencial para fortalecer a pratica veterinaria fundamentada em evidéncia,
favorecendo o bem estar e a qualidade de vida do paciente.

Na perspectiva pessoal, a conclusdo deste estudo marcou um momento de crescimento
académico e profissional. A superagdo dos desafios ligados ao acesso a dados, a necessidade de uma
revisdo bibliografica atualizada e a andlise minuciosa do caso clinico reforgou a compreensao da
relevancia da pesquisa para o progresso da Medicina Veterinaria. Trata-se de uma experiéncia valiosa,
que expande perspectivas € incentiva a busca continua por atualizacao cientifica.

Por fim, sugere-se que pesquisas futuras aumentem a quantidade de casos relatados, realizando
estudos comparativos que possibilitem a criagdo de protocolos terapéuticos mais eficientes e
padronizados. Ademais, recomenda-se o estimulo a estudos regionais que analisem a prevaléncia e os
fatores de risco ligados ao cancer de tireoide em cdes. Assim, serd vidvel estabelecer uma base de
conhecimento mais solida, trazendo beneficios tanto para a comunidade académica quanto para a

pratica clinica veterinaria favorecendo a qualidade de vida e o bem-estar do paciente.
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